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O proxecto

No desenvolvemento das actividades,

tarefas e na resolucion de problemas
relacionados co contexto de educacion viaria, e
en particular dos desprazamentos dos pedns
nun ambito non urbano, procuramos desefiar
un modelo de traballo por proxectos, co
obxectivo de que o0s nenos/as acaden as
competencias basicas, é dicir, a posesiéon de
cofecementos, habilidades, valores, destrezas
e actitudes necesarios para desenvolverse nese
contexto e poder utilizalos actuando con
eficacia.
Cunha metodoloxia de aprendizaxe centrada
no alumnado que lle interese porque se parte
das suas necesidades, os materiais propostos,
tanto o Libro do Profesor coma o Caderno do
Alumno, achegan informacién sobre a forma
correcta do uso das sendas peonis e o
desprazamento no medio rural e outros
aspectos da seguridade viaria e ao mesmo
tempo, formulan a resoluciéon de conflitos ou
problemas do seu contorno e no que o
alumnado se enfronte a problemas verdadeiros
e a temas reais e cotians, que o mobilicen e que
lle propofian retos que lle importen.

Buscamos unha aprendizaxe por
Proxectos, que se aprenda facendo. Na que o
traballo da aula se convirta nunha accién
colectiva planificada e organizada
conxuntamente polo grupo, inducindo a que
todas as rapazas e todos os rapaces poidan
implicarse activamente nas tarefas en funcion
dos seus intereses e da diversidade;
recoflecendo a importancia do grupo e a
propia valia; axudando a que as nenas e os
nenos descubran certas practicas sociais
relacionadas coa cooperacién (saber escoitar,
aprender a negociar compromisos, tomar
decisidns...), e solicitar axuda ou escribir plans;
buscamos que se manexe con éxito a
informacién (seleccionando fontes, recollendo
informacion, ordenandoa, catalogandoa,
estruturandoa, interpretandoa, axuizandoa e
comunicandoa) e se estimule a practica
reflexiva e critica.

O enfoque deste proxecto
concede protagonismo ao alumnado que
aprende facendo. Cunha avaliacién
participativa, na que o alumnado tamén se

autoavalia no proceso. Tratase de comprender,
valorar, axuizar a realidade e intervir sobre ela
para mellorala seguindo un enfoque
integrador.

A planificacién de cada bloque de
contidos fixose en conxunto e desenvolve a
autonomia e a capacidade de que o alumnado
poida aprender e practicar unha ampla gama
de habilidades que lles permita resolver
problemas e situaciéns e provocar novas
aprendizaxes. Dende un traballo compartido
que permite, tamén ao profesorado,
desenvolver competencias profesionais.

0] importante  deste proxecto

interdisciplinario é que pode tratarse dende
distintas areas ou materias, que achegaran
aspectos novos que, illadamente, seguramente
non serian considerados nin traballados.
O noso proxecto educativo preséntase
mediante duas ferramentas complementarias:
o Libro do Profesor que, a modo de guia, esta
pensado para axudar ao profesor na sua tarefa
de ensinar, pero a vez na de orientar e asesorar
os alumnos. Seguindo o enfoque metodoldxico
do Libro, o docente axuda ao alumno a: definir
0s seus obxectivos, definir os contidos que ten
que adquirir, seleccionar os métodos e técnicas
de aprendizaxe utiles para a sua formacion,
controlar a evolucion do proceso de
aprendizaxe e avaliar a adquisicion dos
obxectivos propostos. A través dunha dinamica
interactiva e motivadora tanto para o educador
coma para o educado, o profesor non s6 pode
axudar o alumno a alcanzar todos os
obxectivos marcados, senén que tamén pode
indicarlle como aprender a través dun
intercambio afectivo no que a relacién
mestre-alumno sexa o mais dinamica e
produtiva posible e que nesta interaccion as
acciéns do profesor repercutan, finalmente, na
forma de ser e a adquisicién de valores e
comportamentos seguros para o alumno; e do
Libro do Alumno, dende o noso enfoque
pedagdxico, que considera que o alumno ten
capacidade de aprender por si s6, que pode ser
responsable dos seus actos, que ademais do
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profesor e mediante outros medios
(interactuando cos obxectos e as persoas), o
alumno ten que aprender a aprender para
poder ser autonomo. O Caderno do alumno,
pensado como unha ferrramenta que ten en
conta o momento da aprendizaxe, controla os
tempos e o proceso da mesma, ofrece
informacién (tedrica ou practica) para que o
alumno tena datos suficientes para afrontar de
modo reflexivo os contidos que pretendemos
que fagan seus. Non se trata de que fagan
moita ou pouca practica sendn de que o que
fagan sirva para aprender. Por isto, e buscando
unha maior eficacia da practica académica,
propénense unha serie de actividades
individuais e de grupo ademais de presentar
alguns proxectos fora da aula e de participaciéon
extra académica.

As actividades estan pensadas como
recursos ao alcance dos nenos/as para que
poidan resolver as dubidas e interrogantes que
lles xurdan, e vaian adquirindo seguridade e
mobilidade, presentando destrezas de cara a
actuar e desenvolverse en grupo atopando
férmulas de cooperacion coas demais persoas
implicadas no proxecto. Os alumnos deben
asumir as responsabilidades e roles que lles
correspondan no grupo e nas diferentes
actividades e tarefas. Establecer relacions entre
feitos do seu contorno, entre aprendizaxes
formais e non formais, entre o aprendido en
distintas areas ou materias dos curriculos.
Intercambiar, producir, debater e contrastar
mensaxes. Desenvolver a creatividade e a
imaxinacion. ldentificar e resolver problemas
partindo da sUa experiencia e posibilidades.
Tomar decisidons e compartilas. Coordinar a
propia actuacion coa do resto do grupo. Ser
consciente da propia aprendizaxe.

A aprendizaxe non pode concibirse,
exclusivamente, en termos de cofiecemento; o
alumnado ten que aprender tamén a
relacionarse, a respectar, a ser responsable, a
compartir e a convivir.

En definitiva, procuramos unha forma de
aprendizaxe que pofia mais o acento en como
se aprende ca en que se aprende.

Unha vez decidido o tema sobre o que se vai
traballar, que forma parte da fase de
preparacion, iniciase a fase de
desenvolvemento do proxecto cando pofiemos
en comun o que sabemos sobre a tematica que
se vai traballar. Para acometer a aprendizaxe
precisamos buscar informacién e saber que
facer con ela. A partir de ai desefnamos unhas
tarefas para elaborar, resolver o problema,
contestar a pregunta... (segundo cal fose o
punto de partida do proxecto) para, por ultimo,
reflexionar sobre o proceso seguido ata chegar
aqui, como foi a participacion do grupo e que
camifos  alternativos  posibles  haberia
mediante a avaliacién do proxecto, do que
aprendimos, e valorar a aprendizaxe realizada e
facer propostas de mellora. Significa un
contraste entre o inicio e o punto de chegada.




Contextualizacion

Sempre tomando como referencia o marco
xeografico, e as caracteristicas especificas do
seu contorno habitual, este proxecto esta
pensado para 0s nenos e nenas que camifian
no dambito non urbano desde unha
preocupacién pola sua seguridade viaria.
Desde unha tarefa coeducativa, coa
coordinaciéon dos distintos niveis
competenciais (Administracién Autondmica e
Local), asi como entre os multiples axentes
econémicos e sociais que desenvolven un
importante labor en prol da reducién da
accidentalidade do trafico, quérese impulsar,
facilitar e coordinar as iniciativas de seguridade
viaria, a concienciacion e comunicacion, e o
cumprimento da norma e a infraestrutura. A
nosa proposta, tal e como recolle a lexislacion
vixente en relacién a fomentar a seguridade
viaria no ensino obrigatorio, proporciona
elementos curriculares e promove acciéns para
a mellora da convivencia e a prevencion dos
accidentes de trafico, co fin de que o alumnado
nun ambito non urbano cofieza os seus
dereitos e deberes como usuario/a das vias, en
calidade de pedn, respecte as normas e os
sinais, e favoreza a convivencia, a prudencia, o
autocontrol, o didlogo e a empatia con
actuacions axeitadas tendentes a evitar os
accidentes de trafico e as suas secuelas.




Obxectivos

Obxectivos xerais.

Fomentar a educacion viaria e actitudes de respecto que incidan na prevencion
dos accidentes de trafico.

Conecer os aspectos fundamentais das ciencias da natureza, as ciencias sociais, a xeografia,
a historia e a cultura, con especial atencidén aos relacionados e vinculados con Galicia.

Valorar a hixiene e a saude, aceptar o propio corpo e o das demais persoas, respectar as diferenzas
e utilizar a educacién fisica e o deporte como medios para favorecer o desenvolvemento persoal

e social.

Impulsar a seguridade viaria no curriculum escolar.

Promocion de estilos de vida saudables.

Atencidn especial as intersecciéns entre a rede de Caminos Histdricos e as
estradas.

Obxectivos especificos.

Proxecto: Como camifiar ao longo dunha estrada nunha zona rural polo

lado correcto.

Identificar as sendas e 0s sinais peonis.

Promover a visibilidade dos pedns nos seus desprazamentos en estrada.

Con senda peonil hai que andar polas zonas habilitadas para pedns.

Sen senda peonil hai que andar pola marxe esquerda da via.

OQIO|T|L

Para desprazarme andando pola estrada, sempre hai que levar un elemento
reflector.

outros elementos de sinalizacion.

Proxecto: Como cruzar unha estrada en zona rural sen semaforos, sen pasos de pedns ou

f O desprazamento a pé é unha forma de mobilidade econdmica e saudable.

Antes de cruzar sempre hai que mirar varias veces a esquerda e a dereita.

g9

h Porier atencion ao paso de pedns: € obrigatorio cruzar por el e hai que mirar antes de
cruzar.

i Cruzar a estrada sen entreterse e na distancia mais curta posible.

X Ao cruzar, o obxectivo é chegar ao outro lado sen despistarse con outra cousa.

Pensar que o peén sempre € o elemento mais fraxil.

Proporcionar espazos seguros de mobilidade para peons.

I
m Protexer os usuarios mais vulnerables.
n
o

Amosar a importancia de pensar na propia seguridade advertindo sobre a falsa
sensacion que poden dar alguns elementos de sinalizacion.




"0 corazon estd dotew lado”

Estrutura

BLOQUE Il "Como cruzar unha estrada".
Unidade 7 Coidado co crocodilo.
Unidade 8 Polo lado do corazén.
Unidade 9 Camifio sen riscos.

Unidade 10 Conezo o camifo.

Unidade 11 Atento a encrucillada.
Proxecto de Bloque: "Facendo camifos".

EDUCACION EN VALORES

A liberdade persoal, a responsabilidade, a cidadania democratica, a solidariedade, a tolerancia,
aigualdade, o respecto e a xustiza, asi como a superacion calquera tipo de discriminacion. A educacion
para a prevencion de conflitos e a resolucion pacifica dos mesmos, asi como para a non violencia

en todos os ambitos da vida persoal, familiar e social e, en especial, no do acoso escolar.

O desenvolvemento, na escola, dos valores que fomenten a igualdade efectiva entre homes e mulleres,
asi como a prevencién da violencia de xénero.




Taboa de contidos

OBXECTIVO XERAL: Todas as actividades propostas estan encamifiadas a acadar un dos obxectivos da educacién primaria: Fomentar a educacién viaria e
actitudes de respecto que incidan na prevencion dos accidentes de trafico dos nenos e nenas como pedns e usuarios das vias no medio rural.

BLOQUE | : Como caminar ao longo dunha estrada nunha zona rural.

Uidade1:* Comezo o canii'

Obxectivos fi 9
Especificos

Que sabemos?

Traballar a orientacién e a memoria espacial. Asegurar que o esquema
corporal se encontra ben asentado.
Distinguir entre a dereita e a esquerda.

Obxectivos
Unidade

Que queremos saber?

Estrutura corporal. Identificacién do propio corpo e das principais partes que
aueses . intervefien no movemento. Experimentacion de diferentes formas de execucion e
control das habilidades motrices basicas: desprazamentos, xiros, saltos. Autonomia e
confianza nas propias habilidades motrices en situacions e contornos habituais.

No ambito do grupo clase ou en grupos pequenos, probas de aplicacion
individual, o primeiro grupo consta de actividades ou cuestionarios de preferencia manual, nas que aos
Como nos organizamos? €Studantes se lles indican unha serie de tarefas e eles deben realizalas coa man que prefiran ou ben realizar
Que cousas poderiamos O xesto. Actividades de eficiencia manual cando se refiren a esta extremidade, descobren cal é a man (o pé,

facer? ou o ollo) que maior habilidade demostra nas tarefas propostas.

Metodoloxia

Comperenci®*  CAA, CSC, CCEE, CSIEE

Que categorias?

Criterios Conecer a estrutura e funcionamento do corpo para realizar movementos
de axeitados as situacions motrices que se lle presentan. Resolver situaciéns motrices con
avaliacion

diversidade de estimulos e condicionantes espazo-temporais.

Que facemos
coa informacion?

Conecer e identificar as partes do corpo propias.
Estandares g , o 0 g Grin 7 4
de aprendizaxe Reaccionar corporalmente ante estimulos sinxelos visuais, auditivos e tactiles, dando
cmememt respostas motrices que se adapten &s caracteristicas deses estimulos.




Unidade 2 "m&mmadw(’a eacoln”

Obxectivos a,d h

Especificos

Que sabemos?

. Respectar a estrada. Amosar comportamentos civicos na ria e no &mbito

OB’;?;;';ZS escolar. Facer que os nenos comprendan a necesidade de respectar os usos e

espazos comuns. Que os nenos/as sexan conscientes de que xunto con eles/as hai
Que queremos saber? outros elementos que intervenen na circulacion.

queontidos Mostrar as dificultades e problemas de circulacién na escola, simulando

caracteristicas de circulacién e convivencia como as da via publica.
Metodoloxia . . . . . s o
Exponer as normas de convivencia e situacions cotias na escola e comparalas

Como nos organizamos?

Que cousas poderiamos - . . .z ’
Desenar e practlcar SImUIaCIOHS de comportamentos Nna via.

facer?

Competencias CAA, CSC, CSIEE

Clave
Que categorias?
Criterios . .. . . .
de Valorar as condutas cotids en relacién s normas de convivencia do colexio e
avaliacion realizar un uso responsable dos materiais escolares.
OB Valorar as normas de seguridade viaria.
coa informacién?
Conecer e enumerar as normas de convivencia da aula. Pér en practica
Estandares procesos e razoamentos sinxelos para valorar se determinadas condutas son acordes

de aprendizaxe s normas de convivencia escolares.Colaborar en camparias escolares sobre a

Como mellorar?
significado dos sinais de trafico de uso frecuente.

Unidade 3: “Dona Prudencia”

Obxectivos a,¢cd
Especificos
Que sabemos?
OBX?S“(‘;OS Nas vias interurbanas é preciso camifiar polas zonas habilitadas para pedns.
nidaae o o 9z 03
A senda viaria é un camifio seguro.

Que queremos saber?

Explicar que é una senda peonil, e que por ela se camifia de forma segura.

Contid . .z . . , q
aprendann Traballar a orientacién espacial e o sentido do oido. Capacidade de ver e prever

Que aprendemos?
obstaculos e as alertas de perigo.
Traballo cooperativo. Confianza nun mesmo.

cun comportamento responsable e seguro nas vias. Debate exposicion de ideas.

importancia do respecto das normas de educacidn viaria. Recofecer e interpretar o



Metodoloxia

Como nos organizamos?
Que cousas poderiamos

facer?

Competencias

Clave
Que categorias?

Criterios
de
avaliacion
Que facemos
coa informacion?

Estandares

de aprendizaxe
Como mellorar?

Xogar ao xogo da Pita cega. Debuxar no patio unha senda ou camifio que o

neno/a debe percorrer cos ollos tapados guiado polos companeiros, tentando non sairse
féra das marxes.

CCL, CAA, CSC, CSEC

Recorecer desde a perspectiva de participante as posibles situacions conflitivas
xurdidas nos xogos aceptando as opiniéns dos e das demais. Resolver situacions
motrices con diversidade de estimulos e condicionantes espazo-temporais.

Recofiecer a diversidade de actividades fisicas, ludicas, deportivas; en especial, as de
Galicia.

Adoptar condutas seguras ao actuar como pedn nas saidas polo contorno
do colexio. Participar activamente nas actividades propostas.
Reaccionar corporalmente ante sinxelos estimulos visuais, auditivos e tactiles,
dando respostas motrices que se adapten as caracteristicas deses estimulos
Explicar oralmente a importancia de respectar os sinais de trafico.

Unidade : " Guiome pofb covazin”

Obxectivos
Especificos

Que sabemos?

Obxectivos
Unidade

Que queremos saber?

Contidos
Que aprendemos?

Metodoloxia

Como nos organizamos?
Que cousas poderiamos
facer?

Competencias

Clave
Que categorias?

Criterios
de
avaliacion
Que facemos
coa informacion?

Estandares

de aprendizaxe
Como mellorar?

b,cd

Cando non hai senda peonil sempre debemos movernos polo lado esquerdo

da via e cruzar a estrada por sitios sequros, ponendo sempre atencidn aos obstaculos e
perigos.

O corpo humano e o seu funcionamento. Identificacién dos aparellos
relacionados con el (aparellos respiratorios, dixestivo, circulatorio e excretor).

Se non hai senda peonil, lembrar a obrigatoriedade de camifar polo lado esquerdo da
estrada, e sempre atento & circulacion.

Mediante un esquema ou gréfico, amosar aos nenos/as que a circulacién do

sangue do corpo é algo natural e comparala coa circulacién nas vias.

CMT, CCL

Conecer a morfoloxia externa do propio corpo e os organos mais importantes
para o seu funcionamento. Identificar e localizar os principais érganos implicados na

realizacién das funcions vitais do corpo humano, establecendo algunhas relacions
fundamentais entre eles.

Corecer os principais 6rganos vitais e entender a sta importancia no
funcionamento do organismo. Identificar e localizar os principais érganos implicados
na realizacion das funciéns vitais do corpo humano. Que os nenos/as entendan a

circulacion do sangue como algo natural e que eles/as acaden un modo de circular
polas vias de forma corecta e natural.

Y



Unidade 5: " DeBaixo do, tona, estd, o corazin”

Obxectivos
Especificos

Que sabemos?

Obxectivos
Unidade

Que queremos saber?

Contidos
Que aprendemos?

Metodoloxia

Como nos organizamos?
Que cousas poderiamos
facer?

Competencias

Clave
Que categorias?

Criterios
de
avaliacion
Que facemos
coa informacion?

Estandares

de aprendizaxe
Como mellorar?

a,cf

A mobilidade corporal e camifar a escola estan relacionados co benestar da
persoa e a saude.

Habitos que inflien nunha vida saudable: alimentacion variada e equilibradae o
exercicio fisico regulado.

No percorrido que fan a andar de camifio & escola, poden ir recollendo froitas de
temporada (noces, castanas, mazas...) ademais da froita ou comida que poidan levar da
casa. Facer debuxos, ou esquemas das partes da froita, etc. A piramide alimentaria.

CMCCT, CSC, CAA, CSIEE

Reconecer os efectos do exercicio fisico, a hixiene, a alimentacién e os habitos
posturais sobre a satiide e o benestar. Cofiecer e valorar a relacién entre o benestar e a
practica de determinados habitos: a hixiene persoal, a alimentacion variada, o exercicio
fisico regulado sen excesos ou o descanso diario.

Relacionar a vida saudable cunha alimentacion adecuada. Relacionar o
exercicio fisico e o tempo de lecer coa propia satde. Adoptar habitos alimentarios
saudables.

Iniciar a incorporacién como axente de satde da actividade fisica & sua rutina
diaria.

UMM6:M@0‘{0 E o/ NN

Obxectivos
Especificos

Que sabemos?

Obxectivos
Unidade

Que queremos saber?

Contidos
Que aprendemos?

g, h,o

Relacionar a vida saudable cunha alimentacién adecuada. Relacionar o exercicio

fisico e o tempo de lecer coa propia satde. Adoptar hébitos alimentarios saudables.
Iniciar a incorporacién como axente de satide da actividade fisica a sua rutina diaria.

Identificacién do ruido como unha forma de contaminacién acustica e de fontes
sonoras do contorno préximo. O ruido como sinal de atencion.



Metodoloxia

Como nos organizamos?
Que cousas poderiamos
facer?

Competencias

Clave
Que categorias?

Criterios
de
avaliacion
Que facemos
coa informacion?

Estandares

de aprendizaxe
Como mellorar?

Reproducion de sons recofiecibles ou non para os nenos/as, para que poidan
identificar a sua orixe e relacionalos coa estrada. A proximidade ou afastamento do
ruido.

CMCT, CAA, CSC, CSIEE

Observar e identificar, de maneira elemental e en equipo, algun son no seu
medio natural ou na aula e comunicar de xeito oral e escrito os resultados, empregando
diferentes soportes.

Identificar e describir, con criterios elementais, ruidos e sons do seu contorno.
Amosar condutas de respecto e coidado cara ao ruido.
Identificar e adoptar medidas de cara & sua seguridade.

PROXECTO DEBLOQUE: "o de mascha”

Trazar un itinerario ou ruta segura de camifo & escola. Cofiecemento do

Obxectivos €spazo e o contorno xeografico.

Contidos

Metodoloxia alguns

Competencias

Clave
Criterios

de
avaliaciéon

Estandares

de aprendizaxe

Uso das TIC de xeito cada vez mais auténomo para a busca de informacion.
Técnicas de orientacion no espazo. Elaboracion dun itinerario de viaxe coa axuda de
ferramentas dixitais.

Excursion ou saida en grupo onde os rapaces/as poidan visualizar e practicar
dos conceptos desenvolvidos nas tarefas traballadas en cada unidade. Elaborar
unha ruta e logo percorrela.

CD, CMCCT, CAA, CCL

Interpretar representacions espaciais (esbozo dun itinerario, plano dunha pista...)
realizadas a partir de sistemas de referencia e de obxectos ou situaciéns familiares.

Obter informacién puntual e describir unha representacion espacial (esbozo
dun itinerario, plano dunha pista...) tomando como referencia obxectos familiares.
Explicar oralmente a importancia de respectar os sinais de trafico.
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BLOQUE Il : Como cruzar unha estrada.

Unidade 7: " Coidado co crocodilo”

Obxectivos 9 h x|

Especificos

Que sabemos?

Obxectivos Antes de cruzar hai que mirar varias veces aos dous lados da estrada. Que os
Unidade nenos/as entendan a necesidade de cruzar sempre en lifa recta. Aceptacion e respecto

cara as normas e regras.

Que queremos saber?

queontidos Debemos observar con moita atencion o trafico, antes de cruzar.
Como e por onde debemos cruzar unha estrada: sempre en lifia recta.

Metodoloxia . ; .
Realizar un xogo onde os nenos/as tenten cruzar duas lifas paralelas sen seren
Comonosorganizamos? - collidos por un companeiro que corre polo medio delas.

Que cousas poderiamos
facer?

Comere ™ CAA, CSC, CSIEE, CCEC

Clave'
Que categorias?
Criterios . z
de Demostrar un comportamento persoal e social responsable, respectandose a un
avaliacion Mesmo e aos outros e outras nas actividades fisicas e nos xogos, aceptando as normas e

Que facemos regras establecidas e actuando con interese e iniciativa individual e traballo en equipo.

coa informacion?

Conecer e respectar a normas de educacion viaria en contornos habituais e

Estandares non habituais.
deaprendizaxe ~ Ser consciente da perigosidade de cruzar unha estrada. Cofecer perfectamente como

Como mellorar? e por onde é mais seguro e doado cruzala.
Explicar oralmente a importancia de respectar os sinais de trafico.

Unidade 3: * Polo lado- do conazin”

Obxectivos a,h

Especificos

Que sabemos?

Obxectivos . . o g , ,
Uiith Darse de conta do sentido da marcha da circulaciéns dos vehiculos e dos peodns.

Identificar os lugares por onde circulan os vehiculos e peons.

Que queremos saber?

ot Observar o movemento dos paxaros cando voan en grupo e as stas migracions,
ontiaos . .7 Ve 9 2
aueaprendemosz @ Circulacion dos rios e outros elementos naturais sometidos a certa orde.
O sentido da marcha e da circulacion de vehiculos e pedns polas vias.



Metodoloxia

Como nos organizamos?
Que cousas poderiamos
facer?

Competencias

Clave
Que categorias?

Criterios
de
avaliacion
Que facemos
coa informacion?

Estandares

de aprendizaxe
Como mellorar?

Amosar que na natureza existe unha orde establecida aplicable 4 vida diaria.

CCL, CAA, CSC, CSIEE

Identificar e resolver problemas da vida cotia axeitados ao seu nivel,
establecendo conexiéns entre a sua realidade e o comportamento da natureza.

Establecer relaciéns simples entre o comportamento humano e o da
natureza que impliquen dominio dos contidos traballados.

Unidade 9: " Camiiior sen riscos”

Obxectivos
Especificos

Que sabemos?

Obxectivos
Unidade

Que queremos saber?

Contidos
Que aprendemos?

Metodoloxia

Como nos organizamos?
Que cousas poderiamos
facer?

Competencias

Clave
Que categorias?

Criterios
de
avaliacion

Que facemos
coa informacion?

Estandares

de aprendizaxe
Como mellorar?

a,i,l,n,o

Sinalizar as vias de evacuacién do centro escolar. CoRecemento xeneralizado
(profesorado, estudantes e persoal non docente) do Plan de Emerxencia e Evacuacion
da escola e de como hai que actuar ante unha situacion de perigo.

Plan de Evacuacién do Centro Escolar. Desenvolver o sentido da orientacién, das
normas e de comportamentos seguros e responsables.

Desefio das vias de evacuacién. Ademais da sinalizacion obrigatoria pola
lexislacion vixente, os alumnos poden desefiar no chan dos corredores, vias e
sinalizaciéon viaria que complementen as rutas de evacuacién e axuden 3 sua
identificacion. A continuacién, poden realizar simulacros periddicos para probar a sua
eficacia.

CAA, CD, CSC

Facilitar unha aprendizaxe practica cun simulacro de evacuacién co fin de
desaloxar o colexio mantendo a calma e a orde.

Recofiecer as sitiuacions de risco. Prestar atencion as indicaciéns das
responsables de seguridade.
Amosar autonomia e iniciativa persoal.
Explicar oralmente a importancia de respectar os sinais de trafico.



Unidade 10: * Comezo o camiiio”

Obxectivos
Especificos

Que sabemos?

Obxectivos
Unidade

Que queremos saber?

Contidos
Que aprendemos?

Metodoloxia

Como nos organizamos?
Que cousas poderiamos
facer?

Competencias

Clave
Que categorias?

Criterios
de
avaliacion
Que facemos
coa informacion?

Estandares

de aprendizaxe
Como mellorar?

a,cfx

O propésito esta actividade é a formacién da conduta do peodn en canto
usuario de redes viais e a sta orientacién ante os problemas e dificultades como usuario
destas. Descricion dos percorridos que toman os nenos/as e os criterios de eleccion
destes en canto as suas caracteristicas como transetnte.

Valorar o grao de decisién e autonomia dos nenos/as e como este depende de
cada familia. A iniciativa persoal. As accions creativas. A consecucién de
logros.

Elaborar un cuestionario cos percorridos que os nenos/as realizan para ir 4 escola.

Facer un plano. Discutir as motivacidns ou directrices que estes seguen.

CSC, CSIEE, CCL

Valorar o grao de decision e autonomia dos nenos/as. Nivel de madurez na
toma de decisions. Propoiierse desafios e desenvolvelos mediante unha toma de
decisién persoal, meditada e responsable.

Reflexionar, respondendo a preguntas, as consecuencias das stas acciéns.
Desenvolver actitudes de respecto cara aos demais en situacions formais e informais
da interaccién social.

Unidade 11: " Qfento & encrucillada.

Obxectivos
Especificos

Que sabemos?

Obxectivos
Unidade

Que queremos saber?

Contidos
Que aprendemos?

f,g, h,i,x

Conecer e identificar os nomes dalgunhas palabras relacionadas coa via.

Deducion das palabras polo contexto. Interese pola ampliacion do vocabulario.
Creacion de redes semanticas sinxelas.



Metodoloxia

Como nos organizamos?
Que cousas poderiamos
facer?

Competencias

Clave
Que categorias?

Criterios
de
avaliacion
Que facemos
coa informacion?

Estandares

de aprendizaxe
Como mellorar?

Completar frases con palabras ou conceptos de seguridade viaria
explicados na clase. Facer encrucillados e sopas de letras.

CCL

Facer hipoteses sobre o significado de palabras a partir do seu contexto de uso

Utilizar o vocabulario axeitado a sta idade para expresarse con progresiva
precision nos diferentes contextos de comunicacion.

PROXECTO DEBLOQUE: * Facendo camiioe”

Obxectivos
Unidade

Que queremos saber?

Contidos
Que aprendemos?

Metodoloxia

Como nos organizamos?
Que cousas poderiamos
facer?

Competencias

Clave
Que categorias?

Criterios
de
avaliacion
Que facemos
coa informacién?

Estandares

de aprendizaxe
Como mellorar?

Como se fan as estradas e as vias publicas.

Como se fan, e con que criterios, as vias publicas e as estradas. Que elementos

interveien na sda construcion (maquinaria, desefio de trazado, elementos de
seguridade....)

Visita guiada en grupo &s obras de construcién ou mantemento dunha
infraestrutura viaria.

CAA, CSC, CSIEE, CMCT

Facer un pequeno traballo coa informacion recibida.

Obter informacién puntual e describir os elementos que intervenen nunha
obra.

ﬁ'ﬂ' &a z. .I'



Obxectivos
Especificos

Que sabemos?

Obxectivos
Unidade

Que queremos saber?

Contidos
Que aprendemos?

Metodoloxia

Como nos organizamos?
Que cousas poderiamos
facer?

Competencias

Clave
Que categorias?

Criterios
de
avaliacion
Que facemos
coa informacién?

Estandares

de aprendizaxe
Como mellorar?

b,f h,ilx

Amosar a necesidade de facerse sempre visible e, nos desprazamentos
como peons, levar sempre roupa ben visible ou portar un elemento reflector.

A visibilidade ao camifar por unha via non urbana.
O comportamento dos corpos (roupa ou obxectos reflectores) diante da luz.

Traballo na aula con luces leds e roupa reflectora.

Os nenos/as poden vestir roupa clara ou escura para comprobar a diferenza
na visibilidade a distancia.

CAA, CSC, CSIEE

Realizar experiencias sinxelas e pequenas investigacions para recofecer os
cambios de certos corpos diante da luz e a visibilidade.

Entender o comportamento de certos corpos diante da luz. Comprobar como
o reflexo permite ver obxectos que non emiten luz. Comprender as propiedades das
cores claras e escuras e a visibilidade nas persoas e vehiculos.

Obxectivos
Especificos

Que sabemos?

Obxectivos
Unidade

Que queremos saber?

Contidos
Que aprendemos?

g, hxlo

Que entendan que, para cruzar unha estrada, a distancia mais curta entre dous
puntos € a lina recta.

Resolucion de problemas de xeometria relacionados coa vida cotia.
Medicién con instrumentos e estratexias non convencionais.



Metodoloxia

Como nos organizamos?
Que cousas poderiamos
facer?

Competencias

Clave
Que categorias?

Criterios
de
avaliacion
Que facemos
coa informacion?

Estandares

de aprendizaxe
Como mellorar?

Traballar con representaciéns xeométricas en Ed. Plastica ou Matematicas.

CCE, CMCT

Conecer e utilizar as ferramentas basicas do debuxo xeométrico. Utilizar o palmo
0 paso e o pé para realizar medidas e estimacions.

I

Conecer e usar as principais ferramentas basicas do debuxo xeométrico
(regra, escuadro, cartabdn, semicirculo etc.) Realizar mediciéns co palmo, o paso e o
pé.

Obxectivos
Especificos

Que sabemos?

Obxectivos
Unidade

Que queremos saber?

Contidos
Que aprendemos?

Metodoloxia

Como nos organizamos?
Que cousas poderiamos
facer?

Competencias

Clave
Que categorias?

Criterios
de
avaliacion
Que facemos
coa informacion?

Estandares

de aprendizaxe
Como mellorar?

x,l,n,o

A actividade fisica e a mobilidade como elementos saudables.
Evitar caminar dando voltas sen rumbeo.
O sentido da direccion.

O xogo e o deporte como elementos da realidade social. Cofiecemento e
practica de xogos tradicionais de Galicia.
A curva e a lifna recta.

Organizar actividades relacionadas con xogos populares galegos e o Dia do
Pedn. Observar o movemento circular dun trompo ao xirar e aplicalo para ver como xiran
os coches nas rotondas ou como cruzar una praza.

CAA, CSIEE, CSC, CMCT

Resolver retos tacticos elementais propios do xogo e de actividades fisicas, con
ou sen oposicion, aplicando principios e regras para resolver as situacions motrices,
actuando de forma individual, coordinada e cooperativa e desenvolvendo as diferentes
funciéns implicitas en xogos e actividades.

Iniciarse no uso dos recursos adecuados para resolver situacions basicas de
tactica individual e colectiva en situaciéns motrices habituais.

Utilizar as habilidades motrices basicas en distintos Xogos e actividades fisicas.



Obxectivos
Especificos

Que sabemos?

Obxectivos
Unidade

Que queremos saber?

Contidos
Que aprendemos?

Metodoloxia

Como nos organizamos?
Que cousas poderiamos
facer?

Competencias

Clave
Que categorias?

Criterios
de
avaliacion
Que facemos
coa informacion?

Estandares

de aprendizaxe
Como mellorar?

b,d,f1l,m

Lembrar aos pais/nais a necesidade de caminar pola beirarria collendo da

man sempre os rapaces. Pola estrada sempre pola esquerda e os nenos/as do lado mais
afastado da via.

Como se debe camifiar con nenos/as polas beiravias, cando se leva a un neno/a
da man. Cohesién. Desenvolvemento fisico e psicomotriz.

Amosar unha imaxe aos nenos/as cunha conduta perigosa dun pedn. Amosar
imaxes de condutas acertadas e traballar con elas.

Xogar a saltar unha corda por parellas xuntos da man. Perseguirse agarrados da man ou
dun pé a outros comaneiros.

CAA, CSC, CD

Observar e discriminar diferentes elementos viarios que debe recofecer un
pedn ou peoa para unha circulacién éptima pola rua.

Observar e discriminar diferentes elementos viarios que debe reconecer un
peon para unha circulacion éptima pola rda.

Obxectivos

Especificos
Que sabemos?

Obxectivos
Unidade

Que queremos saber?

Contidos
Que aprendemos?

a,cdfln

Concienciar sobre o uso de materias reutilizables e reciclables. Levar o Xantar en
envases que se poidan reutilizar durante moitos dias.

Utilizar as papeleiras de clase mellor ca as que hai no patio. No patio, empregar un
caldeiro ou papeleira de reciclar e tirar ali os restos.

Ter coidado cos envases de carton, e outros. Usar a papeleira mais proxima ou colector
que haxa para este tipo de envases.

E tarefa de todos manter limpo o Colexio.
De camifo a escola, usar as papeleiras e non tirar lixo ao chan.



Metodoloxia . . - . ., .
Participar ou crear na aula unha campana de concienciacién sobre a limpeza ou

comonosorganzzmos? - reciclaxe de lixo. Realizar servizos de limpeza, por quendas, dos espazos comuns.

Que cousas poderiamos
facer?

S CSC, CSIEE, CAA

Que categorias?

Criterios Non tirar desperdicios nin calquera outro obxecto nos xardins, campos de xogo,
de lavabos, clases, corredores, etc.
avaliacion

e Usar as papeleiras, particularmente as dos patios e campos de xogo.
cainformadén?— Manter limpo o camifio a escola e axudar 4 sda limpeza.

Estandares Reconecer a importancia do coidado e limpeza da via publica e dos seus

deaprendizaxe ~ elementos.
Como mellorar?

Obxectivos Promocion de estilos de vida saudables e o coidado da natureza.
Unidade Como aproveitamos as cousas que ofrece a natureza e as que fabrica o home.

Que queremos saber?

Contidos Valorar a hixiene, a satide e a proteccién do medio.
Que aprendemos? . .7 .7 .
’ A contaminacién e a degradacion do medio.
O uso e o consumo responsable dos ben:s.

Metodoloxia Aproveitando a celebracién dun dia sinalado no calendario escolar, como o Dia da
Terra, facer unha saida para realizar tarefas de reducién, reutilizacion e reciclaxe na escola
e’ @ NO seu contorno préximo. A través da organizacion dun obradoiro amosar a
facer? posibilidade da reciclaxe de materiais como o papel.
Competencias

Clave CSC, CCL, CCEC, CSIEE

Que categorias?

Criterios
de Adoptar medidas de proteccién medioambientais e pofielas en practica na

avaliacién escola.
Que facemos

coa informacién?

Estandares

de aprendizaxe Reducir, reutilizar e reciclar obxectos na escola.

Como mellorar? Identificar e adoptar medidas de uso responsable da auga na escola.




PROXECTO FNAL: “ CAMING CONRITMO"

Obxectivos
Unidade

Que queremos saber?

Contidos
Que aprendemos?

Metodoloxia

Como nos organizamos?
Que cousas poderiamos
facer?

Competencias

Clave
Que categorias?

Criterios
de
avaliacion
Que facemos
coa informacién?

Estandares

de aprendizaxe
Como mellorar?

Realizacion dun proxecto audiovisual, musical, ou un traballo a nivel
individual, ou en grupo, relacionado coa seguridade viaria no que se desenvolvan os
contidos Traballados no Bloque e que os alumnos poidan presentar a concurso tanto
a nivel interno do centro coma aos propostos por entidades publicas e privadas en
relacién a seguridade viaria.

Tratamento interdisciplinar da comprensién lectora, a expresion oral e escrita, a
comunicacion audiovisual, as tecnoloxias da informacién e a comunicacién.,

Composicion musical. Dramatizacién ou teatro. Curtametraxe ou audiovisual.
Banda desefada, redaccién.

CSC, CCL, CCEC, CSIEE

Elaborar os traballos individualmente ou en grupo. Utilizar instrumentos,
técnicas e materiais adecuados para alcanzar un produto artistico final.

Amosar interese polo traballo individual e colaborar no grupo para a conse-
cucién dun fin colectivo.
Manexar material diverso nas produciéns plasticas, explorando diversas técnicas e
actividades manipulativas.




Metodoloxia

Concibimos a Aprendizaxe Baseada en
Proxectos como unha opcién no ambito
educativo.

A formulacion educativa desta iniciativa
é a de traballar a maior parte de tarefas
propostas para ao final de cada Bloque, resumir
conceptos, reflexionar sobre os contidos
aprendidos, concretar o obxectivo alcanzado e
desenvolvelos nunha Actividade Final que
contemple e reflicta a maioria das
competencias e contidos traballados. Esta
Actividade Final formulase en cada bloque
como culminacion do proceso polo cal se
desenvolvera o noso Proxecto.

A metodoloxia que utilizamos para
transmitir os contidos deste material parte da
formulacion dun obxectivo inicial no que se
debe ter presentes os cofiecementos acerca do
desenvolvemento psico-evolutivo no que se
atopan os nosos alumnos e as suas
correspondentes ideas previas sobre os temas
propostos, para que estes poidan acadar un
grao efectivo de cofiecemento e dominio dos
elementos expostos e un desenvolvemento
auténomo, na medida do posible, das
competencias relacionadas coa materia.

Distribuimos as actividades en tres
grandes Bloques, cada un dos cales propén uns
obxectivos para que, mediante a exposicion
duns contidos e a realizacién de tarefas, e logo
dunha avaliacion, axuden a adquirir por parte
dos nenos/as uns cofiecementos e destrezas.
Cada bloque esta distribuido nunha serie de
actividades que presentamos de maneira tal
que cada unha delas pode ser traballada de
forma individual e illada ou en conxunto. Ao
final de cada Bloque esta unha Actividade Final
que agruparia todas as tarefas e actividades
que fésemos realizando.

Nas Actividades Finais veranse
reflectidos e recompensados o esforzo
realizado por alumnos, familias e mestres, onde
todos os membros da comunidade educativa
veran os froitos do seu traballo, pero
especialmente os nenos.

Propofiemos unha serie de actividades
para cada Bloque, cada unha das cales esta
deseflada para traballar de maneira
independente e logo todas elas, en conxunto,
na Actividade Final. Propofienselle ao profesor
de maneira conxunta, pero no noso desefo
contemplamos a posibilidade de que cada
unha delas poida ser elixida e consensuada
polo alumnado. Sempre debe estar asesorada
e, na medida do posible, “dirixida” polo
docente. Ser participativa, na que todos os
nenos teran un papel ou tarefa a desempeniar.
Tentar involucrar, na medida do posible, as
familias. Ser divertida. Ser apropiada a idade, e
capacidades do alumnado. E ser reflexo dos
coflecementos adquiridos.

Por tanto, a Actividade Final é unha
actividade na que o alumnado aplicara os
cofecementos adquiridos ao longo dun
conxunto de distintas tarefas realizadas, ou
unha soa, pero sempre de forma participativa.
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Temporalizacién

Este proxecto vaise desenvolver ao
longo do curso e levarase a cabo durante cada
trimestre. En cada unha das unidades, ao
mesmo tempo que se exporan contidos
especificos de seguridade viaria, darase
informacion  sobre 0s comportamentos
seguros: como camifar ao longo dunha estrada
nunha zona rural, como cruzar unha estrada 4‘
onde non existan elementos como seméaforos,
paso de peodns, etc, e demais habitos
encamifnados a que os alumnos/as entendan
que o pedén é o mais fraxil e debe tomar
precaucién e conciencia do respecto ao
contorno e adquirir comportamentos
responsables como usuario das vias; contidos,
todos estes, relacionados na medida do posible
coas dareas ou materias do curriculum
académico. Ao final de cada un dos tres
bloques de contidos realizarase unha
actividade practica global, o Proxecto Final, na
que se traballaran polo grupo a maioria das
propostas formuladas de maneira practica,
procurando unha aprendizaxe significativa,
multidisciplinar, activa e atractiva.

En cada unidade traballaranse en
sesions as tarefas desenadas de tal maneira
que:

Sesion 1: Explicacién da proposta de traballo
interdisciplinar e das tarefas e obxectivos a
acadar.

Sesion 2: Introducién as normas basicas e
recomendacidons en materia de seguridade
viaria sobre a circulacién de pedns nun
contorno rural.

Sesion 3: Desenvolvemento do proxecto, saida
ou traballo na aula, ou no contorno. Reforzo
practico das normas e recomendaciéns
expostas na clase sobre a circulacién e os sinais
relacionados cos peons.

Sesion 4: Avaliacion da actividade. Medidas
correctoras a introducir. Proposta de
autoavaliacién




Elementos transversais, interdisciplinariedade e educacion en valores.

[

De cara 4 adquisicion por parte dos
alumnos de Competencias sociais e civicas
(CSC), as actuacidons de caracter transversal
recollidas nesta actividade combinan a
investigacion e xestion do cofecemento das
areas e materias propostas no curriculum
educativo, coa coordinacion de diferentes
Departamentos e mestres e a participacién de
toda a comunidade educativa e doutros
axentes sociais, co obxectivo de acadar nos
nenos e nenas unha serie de valores e normas.
Xunto con alguns contidos seleccionados das
diferentes areas curriculares, no referido &
educacion viaria, propofiemos actividades de
traballo colaborativo e interdisciplinar en
actitudes, valores e normas. Traballaremos,
mediante actividades creativas para o
neno-grupo, os conceptos e actitudes non
iladamente uns dos outros, sendén que se
formularan de xeito simultaneo
procedementos e actitudes como contidos a
traballar en cada unha das areas sen excepcion,
Xa que unha boa formaciéon en actitudes,
valores e normas servira ao neno/a para
calquera situacién que se lle presente na vida.

Ciencias da natureza: Conecemento,
concienciaciéon e respecto polo coidado do
ambito natural.

Ciencias Sociais: Desenvolvemento persoal e
social dos alumnos e alumnas como futuros
cidadans e cidadas, conecemento dos
mecanismos fundamentais da democracia
respectando as regras da vida colectiva e
interactuacién co contorno e o medio velando
pola sua conservacion.

Educaciéon fisica e mobilidade saudable:
Contribuir ao benestar e a sociabilizacion.
Mellorar o benestar fisico e psicoléxico dos
nenos e nenas. O xogo como elemento
educativo esencial na aprendizaxe.

Lingua e literatura: Mellorar a comprension
lectora, a expresidn oral e escrita.

[

abimiie liidele

Matematicas: Utilizalas en  contextos
funcionais relacionados con situaciéns da vida
cotia, para ir adquirindo progresivamente
cofecementos mais complexos a partir das
experiencias e dos conecementos previos.
Educacion Artistica: Curiosidade e interese
polas formas visuais como expresiéons sociais
(os sinais). Reflexion, analise, creatividade.
Valores sociais e civicos: O emprendemento e
a educacion civica e  constitucional
traballaranse en todas as disciplinas. Igualdade
efectiva entre homes e mulleres e valores
inherentes ao principio de igualdade de trato e
non-discriminacion por calquera condiciéon ou
circunstancia persoal ou social.

/
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Atencioén a diversidade

Para a igualdade de oportunidades e
non-discriminacion por razén de
discapacidade, formularemos a posibilidade da
participacion de nenos e nenas con
discapacidade, mediante a adaptacién das
actividades. O deseno de tarefas para todas as
persoas esta baseado na igualdade de
oportunidades, de non discriminacion por
razon de discapacidade por presentar
necesidades  educativas  especiais  ou
dificultades especificas de aprendizaxe.

Potenciar aptitudes como a
creatividade, a autonomia, a iniciativa, o
traballo en equipo, a conflanza nun mesmo e o
sentido critico.

Fomentar a convivencia, a tolerancia, a
prudencia, o autocontrol e o didlogo.

Nas unidades son propostas actividades
variadas, colaborativas e activas dentro da aula,
pero tamén noutros espazos do colexio e
tamén no contorno mediante saidas, visitas,
excursions...

De xeito explicito forman parte dos
elementos curriculares que se traballan en cada
unidade (lateralidade, percepcién, motricidade
fina, xestion emocional..); e indicamos a
pertinencia de traballar estes contidos para
abordar o ambito da educacién viaria. Nas
actividades sinalamos aquelas mais pertinentes
para a educacién viaria; para que os docentes
as realicen sempre intentando aplicalas para a
competencia que se procura.

As actividades das aprendizaxes que se
buscan estan pensadas para facer na aula ou
aire libre, na practica diaria do camifio & escola
ou nos traxectos cotians, para poder avaliar se o
alumnado adquire esa competencia para o fin
que se busca (camifar con seguridade polo
espazo publico), e estan sublinadas mediante
circulos de cores.

E, por ultimo, indicarlle tamén ao
profesorado onde poden estar as dificultades
de adaptacion dalgunhas actividades a hora de
ter en conta a diversidade funcional do
alumnado

N - .. [Py

(por exemplo: en casos de dislexia, daltonismo,
hiperactividade, autismo...), pois pode supor un
handicap importante a hora de abordar un bo
numero de actividades.

Lendas significativas dos lugares

onde se desenvolven as
actividades

- Actividade ao aire libre no contorno: -y

- Actividade de camifo a escola:

- Actividade na aula: W

- Actividade nas dependencias escolares (patio,

pavillon, etc.:
\\\I




Integracidn da proposta no Proxecto Educativo de Centro

Tal e como contempla a lexislacién
vixente (Artigo 8. 5), “Os centros docentes
poderan dedicar as horas de libre configuracion
do centro ao afondamento e/ou reforzo
dalgunha das areas contempladas neste artigo.
Asi mesmo, poderan optar por engadir as areas
que determine o centro, segundo o seu
proxecto educativo, e previa autorizacion da
conselleria competente en materia educativa.”

Con este libro propofemos ideas
encamifnadas a que a Seguridade Viaria poida
ser abordada como unha desas areas, na que
participen  axentes educativos, sociais,
autoridades e profesionais na materia. Para a
consecucion dese obxectivo, este Proxecto
pode ser empregado como unha ferramenta
mais nesa tarefa co-educativa e integradora.

Un elemento fundamental no desefio
desta proposta é a interdisciplinariedade. Neste
senso, a nosa oferta foi pensada para formar
parte nuclear do Proxecto Educativo do Centro
e do desefio e programacion da oferta incluida
no mesmo.

Como factor primordial para o
desenvolvemento das competencias basicas,
propofiemos de cara ao fomento do habito da
lectura (educacidon en informacién) este
proxecto, ademais do traballo con textos e
materiais relacionados coa seguridade viaria
como materia valida para ser incluida no
Proxecto Lector de Centro.

Na nosa proposta, proponse a
observaciéon directa, a aprendizaxe
significativa, a aprendizaxe por descubrimento,
a alternancia entre individualizacion e
socializacién, polo que pode ser empregada
como una ferramenta metoddlédxica a incluir
nas Programaciéns por todos os
Departamentos do centro.

Recomendamos o emprego desta
proposta no Plan Proxecta de cara a axudar na
mellora da calidade educativa e favorecer a
innovacién nos centros, a motivaciéon e o
traballo activo, cooperativo e en rede, do
alumnado e do profesorado implicado. Tal
como contempla a Administraciéon educativa,
un dos principais obxectivos deste plan é
promover a realizacion de proxectos
interdisciplinarios que poidan servir de modelo
de traballo ou de boa practica, tanto para o
propio centro en que se orixinan coma para o
resto da comunidade educativa galega en
materia de seguridade viaria.

Pensadas dende a participacién e o
compromiso educativo coas familias, as nosas
actividades poden ser incluidas como unha
actividade a realizar por pais, profesores e
alumnos de manera individualizada ou
conxunta e, en gran medida, foron desefadas
para a mellora da convivencia e a colaboracion
e intercambio cos servizos sociais, policia local,
etc. da zona.

Buscamos recoller e fomentar valores
xerais, como a tolerancia, a solidariedade,
colaboracion nas tarefas en grupo...
relacionados cos cofilecementos: rigor critico,
suriosidade cientifica...; normas sociais, civicas
e de conduta: respecto as regras de
organizacion colectiva, valores relacionados
coa saude e a hixiene, cos traballos e a
comunicacién na aula...

Asi, esta iniciativa vai dirixida a
colaborar na innovacién educativa nos centros
educativos, desenvolver as competencias clave
como eixe do curriculo e os elementos
transversais, nos cales se inclie a educacién en
valores.




Competencias Clave

Nas unidades desefiamos tarefas e actividades de aprendizaxe integradas que permiten ao
alumnado avanzar cara aos resultados de aprendizaxe en mais dunha competencia ao mesmo tempo.

As competencias clave que se pretenden acadar son as seguintes:

- 1°. Comunicacion linguistica (CCL).

- 2°, Competencia matematica e competencias basicas en ciencia e tecnoloxia (CMCT).

- 3.2 Competencia dixital (CD).

- 490, Aprender a aprender (CAA).

- 50, Competencias sociais e civicas (CSC).

- 6°. Sentido de iniciativa e espirito emprendedor (CSIEE).

- 7°. Conciencia e expresions culturais (CCEC).

Proponemos actividades para o desenvolvemento da competencia de comunicacién lingistica, da
competencia matematica e competencias basicas en ciencia e tecnoloxia.

En cada unidade, nun recadro, especificase con referencias iconicas as competencias clave que se
estan a traballar.

- -
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Unha proposta para un modelo de rubrica de avaliacion

A continuacion, propoiémosche a modo orientativo un modelo de rubrica para a avaliacion das
actividades. Pédeche servir como referencia, entre outras moitas que podes xerar automaticamente.
(ver www.edu.xunta.es/centros/iesteis/system/files/rubistar.pps)

Nome do Curso:

Exercicio:

Fase especifica que se avalia:

Nome do alumno:

Procedementos

equipo e adopta un
comportamento de
respecto e tolerancia
ante as achegas alleas.

equipo e adopta un
comportamento de
respecto e tolerancia
ante as achegas alleas.

Aspectos Criterios Moi Ben Ben Suficiente Insuficiente
A eleccién e o Haiuntemaclaro | O temiQ‘fe O tema é algo claro |O tema non é claro
resenta e 2 s
enfoque da e ben enfocado Zaro pero non esta e non est4 enfocado
TAREFAS actividade. na actividade. e non esta exactamente na actividade.
exactamente enfocado na
enfocado na actividade.
actividade.
O alumno O alumno case O alumno case O alumno nunca
sempre sempre presenta | nunca presenta presenta as
. Organizacién presenta as as tarefas de as tarefas de tarefas
TEMATICA 9 X tarefas de forma forma de forma
€ secuencia. forma organizada. organizada. organizada.
organizada.
Os materiais son |Os materiais son Os materiais Os materiais
sel . moi ben ben utilizados e foron foron utilizados
MATERIAIS € ec.a%n de utilizados houbo unha correctamente | de xeito
DE APOIO creatividade. e creativamente . [tentativa creativa.| utilizados. inapropiado.
Demostra un PDemostra un moi [Demostra un bo | Non parece
completo bo entendementg entendemento entender
entendemento do tema. en partes o tema.
do tema. do tema.
Traballa moi ben Traballa ben de forma | Traballa de forma Non traballa de forma
de forma cooperativa,| cooperativa, cooperativa, cooperativa,
respectando os respectando os respectando os respectando os
companeiros/as, companeiros/as, companeiros/as, companeiros/as,
AVANCES o material e as o material e as o material e as o material e as
normas de normas de normas de normas de
NOS convivencia. convivencia. convivencia. convivencia.
CONTIDOS
Traballa moibenen [Traballla ben en Traballa en Non traballa en

equipo e adopta un
comportamento de
respecto e tolerancia
ante as achegas alleas,

equipo e adopta un
comportamento de
respecto e tolerancia
ante as achegas alleas,

Explica oralmente moi
ben a importancia do
uso da senda peonil.

Explica oralmente
ben a importancia do
uso da senda peonil.

Explica oralmente
a importancia do
uso da senda peonil.

Non explica oralmente
a importancia do
uso da senda peonil.

Comprende e explica
moi ben as
consecuencias de
diferentes accidentes
de trafico.

Comprende e explica
ben as consecuencias
de diferentes

accidentes de trafico.

Comprende e explica
as consecuencias de
diferentes accidentes
de trafico.

Non comprende nin
explica as
consecuencias de
diferentes accidentes

de tréfico.
Q?Q



Aspectos

Criterios

Moi Ben

Ben

Suficiente

Insuficiente

AVANCES
NOS
CONTIDOS

Conceptos

Demostra un
completo
entendemento da
terminoloxia propia
da area.

Demostra un bo
entendemento da
terminoloxia propia
da area.

Demostra un

entendemento
da terminoloxia
propia da area.

Ten dificultades
para entender a
terminoloxia propia
da érea.

Corlece moi ben os
elementos basicos
do seu contorno
mais préximo.

Conece ben os
elementos basicos
do seu contorno
mais préximo.

Conece os
elementos basicos
do seu contorno
mais préximo.

Non cofece os
elementos basicos
do seu contorno
mais préximo.

Conece moi ben as
sendas peonis e as
zonas habilitadas
para peodns.

Conece ben as
sendas peonis e as
zonas habilitadas
para peodns.

Conece as sendas
peonis e as
zonas habilitadas
para peons.

Non conece as
sendas peonis e as
zonas habilitadas
para peons.

Coriece moi ben os
sinais de trafico
necesarios para
camifar pola rda
correctamente: cores
dos seméforos,
pasos de pedns, etc.

Conece ben os

sinais de trafico
necesarios para
caminar pola rda
correctamente: cores
dos semaforos,
pasos de pedns, etc.

Conece os sinais de
trafico necesarios
para camifar pola rua
correctamente: cores
dos seméforos,
pasos de pedns, etc.

Non cofiece os

sinais de trafico
necesarios para
caminar pola rda
correctamente: cores
dos semaforos,
pasos de pedns, etc.

Recofiece e interpreta
moi ben o significado
dos sinais de trafico
de uso frecuente.

Recoiece e interpreta
ben o significado

dos sinais de trafico
de uso frecuente.

Reconece e interpreta
o significado

dos sinais de trafico
de uso frecuente.

Non reconece nin
interpreta o
significado dos sinais
de trafico

de uso frecuente.

Recoiece moi ben a
importancia do
coidado e limpeza
da via publica e dos
seus elementos.

Recofece ben a
importancia do
coidado e limpeza
da via publica e dos
seus elementos.

Reconece a
importancia do
coidado e limpeza
da via publica e dos
seus elementos.

Non reconece a
importancia do
coidado e limpeza
da via publica e dos
seus elementos.

Actitudes

Coifece moi ben e
enumera as normas
de convivencia da
aula.

Corece ben e
enumera as normas
de convivencia da
aula.

Cofece e enumera as
normas de
convivencia da

aula.

Non cofiece nin
enumera as normas
de convivencia da
aula.

Pon en practica de
forma moi
satisfactoria procesos
e razoamentos
sinxelos para valorar
se determinadas
condutas son acordes
4s normas de
convivencia escolares.

Pon en practica de
forma satisfactoria
procesos e
razoamentos

sinxelos para valorar
se determinadas
condutas son acordes
as normas de
convivencia escolares.

Pon en practica
procesos e
razoamentos

sinxelos para valorar
se determinadas
condutas son acordes
as normas de
convivencia escolares.

Non pon en practica
procesos e
razoamentos para
valorar se
determinadas
condutas son acordes
4s normas de
convivencia escolares.

Valora moi ben as
normas de seguridade
viaria, analizando as
causas e consecuencias
dos accidentes de
tréfico, establecidas
na familia e na escola.

Valora ben as

normas de seguridade
viaria, analizando as
causas e consecuenciag
dos accidentes de
trafico, establecidas
na familia e na escola.

Valora as normas de
seguridade viaria,
analizando as

causas e consecuencias
dos accidentes de
tréfico, establecidas

na familia e na escola.

Non valora as

normas de seguridade
viaria, analizando as
causas e consecuencias
dos accidentes de
trafico, establecidas
na familia e na escola.

Colabora de forma moi
satisfactoria en
campanas escolares
sobre a importancia

do respecto das normas
de educacion viaria.

Colabora de forma
satisfactoria en
campanas escolares
sobre a importancia
do respecto das normas
de educacion viaria.

Colabora en

campanas escolares
sobre a importancia

do respecto das normas
de educacion viaria.

Non colabora en
campanas escolares
sobre a importancia

do respecto das normas
de educacion viaria.
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Aspectos Criterios Moi Ben Ben Suficiente Insuficiente
0 alumno pode O alumno pode 0 alumno pode O alumno non
contestar con precisién |contestar con precisién | contestar con precision | contestar con precision
. case todas as preguntas|a maioria das preguntas | unhas preguntas formuladas sobre o
Com prension formuladas sobre o formuladas sobre o formuladas sobre o tema polos seus
tema polos seus tema polos seus tema polos seus compafieiros de clase.
companeiros de clase. |compaiieiros de clase. | compafieiros de clase.
< O alumno mantén O alumno mantén O alumno case nunca O alumno nunca
EXPOSICION Nivel de sempre o nivel case sempre o nivel mantén o nivel mantén o nivel
DO » de atencion. de atencion. de atencion. de atencion.
atencion
PROXECTO
Dominio O alumno sempre 0 alumno case sempre | O alumno case nunca | O alumno nunca
demostra dominio demostra dominio demostra dominio demostra dominio
do dos contidos dos contidos dos contidos dos contidos
contido traballados na unidade. | traballados na unidade.| traballados na unidade. | traballados na unidade.
TOTAL

Escala de avaliacion:

Insuficiente. - Realiza un desempefio minimo aceptable dos saberes sinalados nas rubricas, baixo supervision.

Suficiente. - Realiza un desempefio aceptable dos saberes sinalados nas ribricas, con independencia.

Ben. - Realiza un desempenio de excelencia na maior parte dos saberes sinalados nas rubricas de cada curso, mostrando independencia
no seu desenvolvemento.

Moi ben. - Considera un nivel de excelencia no que se logran os estandares de desempefio de todos os saberes, de acordo ao sinalado
nas rubricas de cada curso, mostrando independencia no seu desenvolvemento e apoiando outros no logro destes.

Para o desefio desta estratexia de avaliacion tivéronse en conta as recomendacions en materia de avaliacion dalexislacion vixente
“na aplicacion de diferentes técnicas para a avaliacion do desenvolvemento do alumnado como, por exemplo, o portafolio, as rdbricas,
0s mapas mentais, diarios, debates, probas especificas, resolucion de problemas..."

Autoavaliacion

0O alumno vaite axudar na avaliacion das tarefas e actividades e amosara o seu grao de satisfaccion pegando corazéns

adhesivos.

En cada actividade atoparés un recadro con cinco corazéns numerados nos que, se queres,
podes pegar corazéns para valorala. Este item serve para que avalies os teus logros, tanto
en cofiecementos coma en competencias, e se responden ao que pretendiamos conseguir.
Tamén serve para reflectir o teu grao de satisfaccion coa actividade proposta.
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UNIDADE 1
“Comezo o camino”

“Como caminar ao longo dunha estrada nunha zona rural”

...W....................O.....................

°
e A traballar a orientacién e a memoria espacial.

® A distinguir entre a dereita e a esquerda.

: A Identificar o meu corpo e as principais partes que interveifien no movemento.

° A ter autonomia e confianza nas mifias habilidades motrices en situacions e contornos
e habituais.

[ ]

Cos ollos pechados, o alumno toca distintas partes do seu corpo seguindo as instruciéns do
profesor, traballando tamén os lados do corpo.

Ponse en fronte do profesor coas palmas de cara, entdn o profesor debe dicirlle o movemento
que ten que facer, por exemplo: dereita-dereita, de forma que a siia man dereita debe ir a man
dereita do profesor. O rapaz ten que imitar os movementos do profesor coma se fose un
espello. Despois podémoslle mostrar imaxes de obxectos durante un espazo de tempo curto, e
logo débeos debuxar.

Qu,e a#memfemm?

O@xecﬁm O desprazamento a pé é unha forma de mobilidade econémica e saudable.
eddzecéZw% Antes de cruzar, sempre hai que mirar varias veces a esquerda e d dereita.

Og E Traballar a orientacién e a memoria espacial.

Asegurar que o esquema corporal se encontra ben asentado.

Unufazﬁa Distinguir entre a dereita e a esquerda.
Estrutura corporal. Identificacion do propio corpo e das principais partes que intervefien
eoﬂ% no movemento. Experimentacién de diferentes formas de execucién e control das

habilidades motrices basicas: desprazamentos, xiros, saltos... Autonomia e confianza nas
propias habilidades motrices en situacidons e contornos habituais.

No ambito do grupo- clase ou en grupos pequenos, probas de aplicacion individual: o primeiro grupo consta
de actividades ou cuestionarios de preferencia manual, nas que aos estudantes se lles indican unha serie de
MMM tarefas e eles deben realizalas coa man que prefiran ou ben realizar o xesto.

Actividades de eficiencia manual cando se refiren a esta extremidade, descobren cal é a man (o pé, ou ollo)
que maior habilidade demostra nas tarefas propostas.

e Ee . e Cofiecer a estrutura e funcionamento do corpo para realizar movementos axeitados 4s situacions motrices que
se lle presentan.
aua&wbn Resolver situacidns motrices con diversidade de estimulos e condicionantes espazo-temporais.
R Cofecer e identificar as partes do corpo propias.
&famfanu & Reaccionar corporalmente ante estimulos sinxelos visuais, auditivos e tactiles, dando respostas motrices que

WW se adapten &s caracteristicas deses estimulos.
Qu,e sobemos?

Podes facer unha pequena Avaliacion Inicial dos conceptos que coflecen e as actitudes que presentan os alumnos sobre seguridade viaria.
Ao final do libro do alumno propofiémosche un modelo de enquisa que podes realizar ao comezo do curso e que en anos sucesivos podes empregar
para comprobar a evolucién da aprendizaxe e o grao de mellora. Pode participar toda a comunidade educativa e a ANPA e, no caso de detectar
deficiencias ou perigos, corrixilos.




“Como caminar ao longo dunha estrada nunha zona rural”

IDEa FORZA DA UNIDADE

&Wem
° Ire
mellow..

INTERDISCIPLMARIEDADE

Nesta unidade propdnense contidos que poden
ser traballados dende as éreas de: lingua e
literatura, matematicas, educacion fisica, valores
sociais e civicos e educacion artistica.

COMPETENCIAS CLAVE

Aprender a aprender (CAA). Competencias sociais
e civicas (CSC). Sentido de iniciativa e espirito
emprendedor (CSIEE). Conciencia e expresions
culturais (CCEC).

TEMPORALIZALCION

Primeiro Trimestre. Esta unidade presenta a
posibilidade ao profesor de desenvolver varias
tarefas. Podese escoller unha o varias das
propostas ou ben traballar cada unha das
actividades do caderno do alumno. Non estan
pensadas para un nimero de sesidns concretas,
iso queda ao teu criterio.

EDUCACION ENVALORES

Compartir. Ser pacientes. Escoitar. Ser ordenados.
Cooperar. Poferse no lugar do outro. Elixir entre
diferentes solucidns. Empatia. Responsabilidade.
Constancia. Compromiso social. Respecto.

UNIDADE 1

ACTMIDADES
Qetividade 1

Colorea de cor vermella as frechas que sinalan
cara a esquerda e de cor verde as que sinalan cara
a dereita.

Qctividade o

Imitar as accions dos debuxos.

Qctividade 3

Realizar as seguintes acciéns e marcar no recadro
se as fai coa esquerda ou coa dereita. Finalmente,
observar polas suas respostas cal é a stia man, pé
ou ollo predominante.

MATERIAIS

Cores verde e vermella.

4
O alumno pddete axudar na avaliacion das tarefas
e actividades amosando o seu grao de
satisfaccion pegando corazdns adhesivos.

\! A
. ¥

Traballamos a lateralidade reconecendo a
direccionalidade esquerda-dereita.

Dislexia: Poden presentar dificultade para
distinguir a esquerda da dereita, o educador
indicaralle que se fixe cara a cal das sias mans mira
o coche.

Daltonismo: Presenta dificultade para distinguir
entre as cores vermella e verde.

Trastorno por déficit de atencion e
hiperactividade (TDAH): Poden distraerse da
tarefa ou perder interese. O educador pode
animalo cun eloxio positivo.

Autismo: Na tarefa ,sente fronte ao neno e
mostrelle cada unha das partes do seu corpo. Nas
actividades, realice con el cada paso . Eloxie o seu
esforzo..

“Comezo o camino”



UNIDADE 2
“Mdvome pola escola”

“Como caminar ao longo dunha estrada nunha zona rural”

...W....................O.....................

[}
A respectar a estrada. A amosar comportamentos civicos na ria e no ambito escolar. A °
comprender a necesidade de respectar os usos e espazos comuns. (]
A ser consciente de que xunto a min hai outros elementos que intervefien na circulacion. ®
A recofecer as dificultades e problemas de circulacién na escola, simulando caracteristicas de :
circulacion e convivencia como as da via publica. °
0 0000000000000 00000000000 0000000000000 000000009 0 0

Os nenos/as deben reparar en situaciéns cotids da circulaciéon na vida diaria aplicadas a escola:

a entrada e saida ao centro ou as clases, as carreiras polos corredores, a subida e baixada polas
escaleiras, os accidentes ou incidentes no patio... para aprender as normas que regulan as
relaciéns de convivencia e mobilidade de todos os membros da sua escola.

Van pintar os seus pés con pintura de cores en cartolinas, que despois pofieran a modo de sinais
polos corredores da escola, para que indiquen zonas de paso. Debuxaradn as suas pegadas como
logotipo ou imaxe para que poidan ser empregadas no Plan de Evacuacién do centro xunto

aos outros sinais normativos. (Pax. 49).
00000000000 0000000000000000000000000000000000O0O0C0O0CO0

Que, apw&m?
06 e Identificar as sendas e os sinais peonis.

, Sen senda peonil hai que andar pola marxe esquerda da via.
upu@wm Poner atencién ao paso de pedns: é obrigatorio cruzar por el e hai que mirar antes de cruzar.

. Respectar a estrada. Amosar comportamentos civicos na rda e no ambito escolar.
OMM Facer que os nenos comprendan a necesidade de respectar 0s usos e espazos comuns.
Um‘ﬂa& Que os nenos/as sexan conscientes de que xunto con eles/as hai outros elementos que
intervefien na circulacion.

G(Mﬁ(ﬁht Mostrar as dificultades e problemas de circulacion na escola, simulando caracteristicas
de circulacion e convivencia como as da via publica

Expoier as normas de convivencia e situacions cotids na escola e comparalos

4 cun comportamento responsable e seguro nas vias.
Debate exposicion de ideas. Desefar e practicar simulacions de comportamentos
na via.

ew'fewlu e Expofer as normas de convivencia e situacidns cotids na escola e comparalas cun
comportamento responsable e seguro nas vias.
Debate exposicion de ideas. Desenar e practicar simulaciéns de comportamentos na via.

Cofiecer e enumera as normas de convivencia da aula.
8 f 4 e & Pér en practica procesos e razoamentos sinxelos para valorar se determinadas condutas
son acordes 4s normas de convivencia escolares. Colaborar en campanas escolares sobre a
aﬂytemﬁizax,@ importancia do respecto &s normas de educacién viaria.
Recofecer e interpretar o significado dos sinais de trafico de uso frecuente.
Explicar oralmente a importancia de respectar os sinais de trafico.

Qup, sabemos?

Antes de comezar a traballar esta unidade, podes traballar na aula cos rapaces o Plan de Evacuacién do Centro,
amosarlle os sinais e os lugares por onde poden sair e facer un percorrido pola escola.



“Como caminar ao longo dunha estrada nunha zona rural”

UNIDADE 2
“Mdvome pola escola”

IDEA FORZA DA UNIDADE

INTERDISCIPLIMARIEDADE

Nesta unidade propdiense contidos que poden
ser traballados dende as areas de: educacion
fisica, valores sociais e civicos e educacion
artistica.

COMPETENCIAS CLAVE

Aprender a aprender (CAA). Competencias sociais
e civicas (CSC). Sentido de iniciativa e espirito
emprendedor (CSIEE).

TEMPORALIZACION

Primeiro Trimestre. Esta unidade ofrece a
posibilidade ao profesor de desenvolver varias
tarefas. Pddese escoller unha o varias das
propostas ou ben traballar cada unha das
actividades do caderno do alumno. Non estan
pensadas para un numero de sesions concretas,
iso queda ao teu criterio.

EDUCACION SNMALORES

Ser pacientes. Escoitar. Ser ordenados. Cooperar.
Pofierse no lugar do outro. Escoller entre
diferentes solucions. Responsabilidade.
Constancia. Compromiso social. Respecto.

ACTMDADES
Octividod,

Esta unidade ademais das tarefas propostas
presenta unha Unica actividade a desenvolver no
Caderno do alumno.

Sempre temos présa por chegar aos sitios.

(Percorre omhwm&izwm
&Kenenfu’ , gamanafﬂa' e oufra ‘Qmm
mais lenta, sempre infenfando non Bafer cos
oﬂddw&w.ﬂo?n&ma&za&,aﬂmmeﬁemwf
Aalwma%wedwwww.

MATERIAIS

6 botes de pintura acuosa.
Cores vivas.
Media ducia de cartolinas de cores.

AUTOQUALIACTON,

O alumno pddete axudar na avaliacion das tarefas
e actividades amosando o seu grao de
satisfaccion pegando corazons adhesivos.

N
. ¥ ¥

Descubrimos a simetria do corpo a través do xogo
psicomotor. Esquema corporal e lateralidade.

Disléxicos: Na tarefa poden presentar dificultade
para distinguir a esquerda da dereita e problemas na
coordinacion motora, o educador indicaralles que
para realizar a tarefa se fixen na man coa que escriben.
Na actividade é importante guialo. Para que se
desprace con orde e ritmo.

TDAH: Poden presentar hiperactividade e dificultade
para permanecer tranquilos. O educador situarase
preto e reforzard o traballo ben feito.

Autismo: Na tarefa, situalo preto e modelar cada paso

indicandolle claramente como o debe realizar
Débese eloxiar con insistencia todo logro que

consiga.



UNIDADE 3
“Dona Prudencia”

“Como caminar ao longo dunha estrada nunha zona rural”

Q“wi...............................................
° ? Que nas vias interurbanas é preciso caminar polas zonas habilitadas para pedns. A senda peonil ~ ®
e é un camino seguro. Van aprender o que é una senda peonil, e que por ela camifio de forma segurae
: Van traballar a orientacién espacial e o sentido do oido. Desenvolveran a capacidade de ver e :
e prever obstaculos e as alertas de perigo. A traballar en grupo de maneira cooperativa. ®

[ ]
[ J

® Aprenderan a ter conﬁanza en SI mesmos.
0000000000000 000000000000 0000000000000 000009 0 0

Imos xogar cos nenos a “pita cega”

Sortéase entre os xogadores quen “queda” para facer de galifia cega. Ao que “queda” véndanselle
os ollos e despois da tres voltas sobre el mesmo mentres o resto de xogadores berran e chamana e
stia atencion. Despois, a pita cega avanza cos brazos estendidos intentando tocar algun dos outros®
xogadores e, cando o faga, debe adivifar quen é tocandolle o cabelo, a cabeza, a cara e as mans.
Despois dird o nome do xogador que cre que é e, se acerta, cambian os postos; se non acerta,

o resto de xogadores bérranlle que fallou, seguindo o xogo ata que acerte.
0 0000000000000 00000000000 0000000000000 000000 0 09 00

Quz admemfemou.?
Og ﬁ Identificar as sendas e os sinais peonis.

Con senda peonil hai que andar polas zonas habilitadas para pedns.

)e
u&w&wx Sen senda peonil hai que andar pola marxe esquerda da via.
me Nas vias interurbanas é preciso camifar polas zonas habilitadas para peons.
U . e Z A senda viaria é un camifio seguro.

Explicar o que é una senda peonil, e que por ela se camifa de forma segura.
&mﬁ%& Traballar a orientacion espacial e o sentido do oido.

Capacidade de ver e prever obstaculos e as alertas de perigo.

Traballo cooperativo. Confianza nun mesmo .

’ Xogar ao xogo da Pita cega. Debuxar no patio unha senda ou camifio que o neno/a debe
percorrer cos ollos tapados guiado polos compafieiros, tentando non sairse fora das marxes

Reconecer desde a perspectiva de participante as posibles situacions conflitivas xurdidas
Gmfwiou cﬂa nos xogos, aceptando as opinidns dos e das demais. Resolver situaciéns motrices con

[P Y4 diversidade de estimulos e condicionantes espazo-temporais. Recoilecer a diversidade de
actividades fisicas, ludicas, deportivas... en especial as de Galicia.

Adopta condutas seguras ao actuar como pedn ou peoa nas saidas polo contorno do
&fdu&n% & colexio. Participa activamente nas actividades propostas. Reacciona corporalmente ante

ﬂ- estimulos sinxelos visuais, auditivos e tactiles, dando respostas motrices que se adapten
as caracteristicas deses estimulos.

Qup,wﬁemom?

Antes de comezar esta actividade podes preguntarlle aos teus alumnos que nociéns
xerais tefien de seguridade viaria e o que eles consideran bos habitos ou comportamentos na via
publica e a percepcion que tefien dos riscos.



“Como caminar ao longo dunha estrada nunha zona rural”

IDEa FORZA DA UNIDADe

INTERDISCIPLIMARIEDADE

Nesta unidade propdnense contidos que poden
ser traballados dende as areas de: educacion
fisica, valores sociais e civicos e educacion
artistica.

COMPETENCIAS CLAVE

Comunicacion linguistica (CCL). Aprender a
aprender (CAA). Competencias sociais e civicas
(CSC). Conciencia e expresions culturais (CCEC).

TEMPORALIZALCION.

Primeiro Trimestre. Esta unidade presenta a
posibilidade ao profesor de desenvolver varias
tarefas. Pddese escoller unha o varias das
propostas ou ben traballar cada unha das
actividades do caderno do alumno. Non estan
pensadas para un numero de sesions concretas,
iso queda ao teu criterio.

EDUCACION ENVALORES

Compartir. Ser pacientes. Escoitar. Cooperar.
Pofierse no lugar do outro. Responsabilidade.
Constancia. Paz. Emocions basicas. Respecto.

UNIDADE 3
“Dona Prudencia

Esta unidade ademais das tarefas propostas
presenta unha Unica actividade a desenvolver no
Caderno do alumno.

Povond e
O el o o

onde e convesgondi. ciular,
MATERIOLS

Unha venda ou pano para os ollos.
Un chifre ou bucina.

AUTOUALIOLION.

0O alumno pddete axudar na avaliacion das tarefas
e actividades amosando o seu grao de satisfac-
cion pegando corazdns adhesivos.

\\ !
e WU ¥

Traballamos a coordinacion estatica e dinamica, a
representacion temporal-espacial, o esquema corporal e
o control do movemento. Recofiecer e percibir
correctamente os estimulos do medio.

Disléxicos: Na tarefa poden presentar unha pobre
coordinacion motora, e certos problemas na
secuenciacién auditiva e sensorial. Dar instrucions claras.
Debemos eloxiar o seu esforzo.

TDAH: Control de impulsividade .Ten dificultade para
atender e seguir as normas dun xogo. Explicar a
actividade de xeito secuencial e a actitude que se debe
ter en cada momento.

Autismo: Pode sentirse nervioso na interaccién social,
anticiparemos a situacion explicando os pasos.
Guiaremos a sua participacion no xogo, dandolle
seguridade e apoio. Reforzar os seus logros.

Atencion a discapacidade sensorial auditiva e visual:
Integracion (visual, auditiva, tactil, etc.) das aferencias en
unidades mais ou menos complexas de informacién
significativa.

n”



UNIDADE 4
“Guiome polo corazén”

“Como caminar ao longo dunha estrada nunha zona rural”

...W.............O......O.....................

Que, cando non hai senda peonil, sempre debo desprazarme polo lado esquerdo da via, e sempre
atento 4 circulacion.
O meu corpo e o seu funcionamento. Identificacion dos aparellos relacionados co corpo humano

(dixestivo, respiratorio, circulatorio...).
[ 3N BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN B B BN BN BN BN N J

e Os nenos e nenas aprenderan as similitudes que hai entre o modelo da circulaciéon sanguinea no
corazon e as cores do sangue nas veas e nas arterias, e a forma de circular ordenadamente polos
viais e as cores e elementos significativos das vias.

A través da observacion dun reloxo de agullas, estableceran a semellanza co movemento do
sangue no corpo humano. O movemento circular.

A circulacion pola estrada polo lado esquerdo da via e que o relacionen coa posiciéon do corazén
no lado esquerdo do seu corpo.

0 0000000000000 00000000000 0000000000000 000000 0 09 00

Que apamfemou?

Og b Promover a visibilidade dos pedns nos seus desprazamentos na estrada.

" Con senda peonil, hai que andar polas zonas habilitadas para pedns.
%&wgm Sen senda peonil, hai que andar pola marxe esquerda da via.
Og y Cando non hai senda peonil sempre debemos movernos polo lado esquerdo

) da via e cruzar a estrada por sitios seguros ponendo sempre atencién aos
Umcewﬁe obstaculos e perigos.
O corpo humano e o seu funcionamento.

i . .z . . . . .
Gonﬁzfou Identificacion dos aparellos relacionados con el (aparellos respiratorios, dixestivo,
circulatorio e excretor).

Se non hai senda peonil, lembrar a obrigatoriedade de camifar polo lado esquerdo
da estrada, e sempre atento 4 circulacién.

’ Mediante un esquema ou grafico, amosar aos nenos/as que a circulacion do sangue
no corpo é algo natural e comparala coa circulacion nas vias.

e EE . & Conecer a morfoloxia externa do propio corpo e os 6rganos mais importantes para
o seu funcionamento.
Identificar e localizar os principais érganos implicados na realizacion das funciéns

vitais do corpo humano, establecendo algunhas relacions fundamentais entre eles .

8 ﬁ 4 e e Conecer os principais 6rganos vitais e entender a stia importancia no funcionamento do
organismo. Identificar e localizar os principais 6rganos implicados na realizacién das funcions
aﬂmm&'zaxe vitais do corpo humano. Que os nenos/as entendan a circulaciéon do sangue como algo

natural e que eles/as acaden un modo de circular polas vias de forma corecta e natural.

Queaaﬂemou?

Mediante unhas laminas mudas do corpo humano, completar coas diferentes partes dos aparellos:
locomotor, do corazon... podes repasar cos alumnos ou comprobar que é o que saben das partes mais importantes
do noso corpo e a sua relacion co movemento.



UNIDADE 4
“Guiome polo corazén”

“Como caminar ao longo dunha estrada nunha zona rural”

IDEA FORZA DA UNIDADE

INTERDISCIFLINARIEDADE

Nesta unidade proponense contidos que poden
ser traballados dende as éareas de: ciencias da
natureza, lingua casteld e literatura, matematicas,
educacion artistica.

COMPETENCIAS CLAVE

Comunicacion linglistica (CCL). Competencia
matematica e competencias basicas en ciencia e
tecnoloxia (CMCT).

TEMPORALIZALCION.

Primeiro Trimestre. Esta unidade ofrece a
posibilidade ao profesor de desenvolver varias
tarefas. Pdédese escoller unha o varias das
propostas ou ben traballar cada unha das
actividades do caderno do alumno. Non estan
pensadas para un nimero de sesidns concretas,
iso queda ao teu criterio.

EDUCACION ENVALORES

Ser pacientes. Escoitar. Ser ordenados. Respecto.
Cooperar. Elixir entre diferentes solucions.
Responsabilidade.  Constancia.  Compromiso
social. Respecto.

ACTMDADES
Qetividade 1

Une o debuxo e pon 0 nome en inglés.

Ocbisidade s

Adivina, adivinanza.

Qetividade 3

Pega sobre as siluetas o corazon. Cara a que lado
do corpo estéd o corazén?

Relaciona a posicion do corazén co sentido da
marcha cando non hai senda peonil.

MATERIAIS

Esquema ou presentacion da circulacién
sanguinea.

Esquema da circulacién dos vehiculos

e dos pedns.

Reloxo de agullas.

AUTOQUALIACION,

O alumno pddete axudar na avaliacidn das tarefas
e actividades amosando o seu grao de
satisfaccion pegando corazons adhesivos.

\ A
lumnado )
Fortalecemos o esquema corporal, a lateralidade ,as
relaciéns espaciais, e 0 movemento.

Disléxicos: Poden presentar dificultade para distinguir a
esquerda da dereita e déficit de memoria de traballo. O
educador guiara as actividades recordando que o corazén
estd na esquerda do corpo, e reforzara a idea corazén=
esquerda=sentido da marcha en senda peonil.

TDAH: Custalle a atencién sostida. O educador debe
axudalo a descubrir e seleccionar a informacion relevante,
axudalo a organizala e sistematizala.

Autismo: Reforzar os conceptos que desexamos que logre
apreciar con apoio visual. Explicar repetidamente ,e
traballar a sia comprensidn con preguntas. O apoio visual
é moi importante para a sua aprendizaxe. Comprender as
relacions causa efecto directas é mais facil que lograr

abstraccions mais complexas.



) > , UNIDADE 5
Como caminar ao longo dunha estrada nunha zona rural “Debaixo da tond

estd o corazon”

...W.............O......O.....................

0 Concienciar os rapaces de que a mobilidade corporal e o feito de camifar 4 escola estan
[ ] . , ’
o 'elacionados co seu benestar e coa sua saude.

e Como os seus habitos inflien nunha vida saudable: fomentar unha alimentacién equilibrada

[}
[ J
[ J
[ J
[}
s eexercicio fisico regular. .
[ J

: Indicar aos alumnos que no percorrido que fan a andar de camifio 4 escola, poden ir recollendo
o froitas de temporada (noces, castafnas, mazas...) e levalas & escola, ademais da froita ou comida
: que poidan levar da casa.

o Que reparen que no camino que fan todos os dias hai cousas interesantes.

® Van debuxar e facer esquemas das partes da froita. Amosarlle a pirdmide alimenticia e as

: propiedades nutritivas dos alimentos.

e Poden comparar os diferentes alimentos que son bos para Latexo e para eles.
OO0 0000000000000 0000000000000 0000000000000000000 000

Que apamﬁemou?

O&xecﬁm Identificar as sendas e os sinais peonis. Habitos que inflien nunha vida
,g. saudable: alimentacion variada e equilibrada e o exercicio fisico regulado.
Con senda peonil, hai que andar polas zonas habilitadas para pedns.

O desprazamento a pé é unha forma de mobilidade econdmica e saudable.

O&xwﬁuoa A mobilidade corporal e caminar a escola estan relacionados co benestar

Unidade da persoa e a satde.

2 E z Habitos que inflien nunha vida saudable: alimentacién variada e equilibrada
e o exercicio fisico regulado.

WOM , No percorrido que fan a andar de camifio a escola, poden ir recollendo froitas
xia de temporada (noces, castanas, mazas...) ademais da froita ou comida que
poidan levar da casa. Facer debuxos ou esquemas das partes da froita...

e E . & Reconecer os efectos do exercicio fisico, a hixiene, a alimentacion e os habitos
L., posturais sobre a saude e o benestar. Conecer e valorar a relacién entre o
aua.&a.cwn benestar e a practica de determinados habitos: a hixiene persoal, a alimentacién

variada, o exercicio fisico regulado sen excesos ou o descanso diario.

Relacionar a vida saudable cunha alimentacion adecuada. Relacionar o
S bdnd. Jo | exercicio fisico e o tempo de lecer coa propia saude. Adoptar habitos
0; alimentarios saudables. Iniciar a incorporacién como axente de saude da
actividade fisica a sua rutina diaria.

Que sabemos?

Comproba os alimentos que os rapaces levan a escola, pédeche resultar de interés para ti e
para as familias saber se a sua alimentacién é saudable, cal é a opinidn que tefien eles, ou cales
consideran que son os alimentos saudables.



“Como caminar ao longo dunha estrada nunha zona rural”

UNIDADE 5

“Debaixo da tona
estd o corazon”

IpEa FORzA DA UNIDane

INTERDISCIPIMARIEDADE

Nesta unidade propofense contidos que poden
ser traballados dende as éreas de: lingua e
literatura, ciencias da natureza, educacion fisica,
valores sociais e civicos e educacion artistica.

COMPETENCIAS CLAVE

Aprender a aprender (CAA). Competencias sociais
e civicas (CSC). Sentido de iniciativa e espirito
emprendedor (CSIEE). Competencia matematica
e competencias basicas en ciencia e tecnoloxia
(CMCT).

TEMPORALIZACION.

Primeiro Trimestre. Esta unidade ofrece a
posibilidade ao profesor de desenvolver varias
tarefas. Pddese escoller unha o varias das
propostas ou ben traballar cada unha das
actividades do caderno do alumno. Non estan
pensadas para un nimero de sesiéns concretas,
iso queda ao teu criterio.

EDUCACION ENUALORES

Compartir. Escoitar. Cooperar. Empatia. Mod-
eracion. Responsabilidade. Constancia. Respecto.
Emocions basicas.

ACTMIDADES

Esta unidade ademais das tarefas propostas
presenta unha Unica actividade a desenvolver no
Caderno do alumno.

W ol alumnos famﬂu
] Tell: 0 W ;
et st ot ke e
Cofoca o lgis o ungufuo aobve. o wazi do b,
So@ahoﬁe,w%&ndm&&&m,
dorantle &nfa&aﬂmazafcfowwww%aﬁuho;
Mwméau’e@commf«faaia..ﬁanzwdofaﬁz
wiha wez cada un afa remafor o maza do sen
cmdmﬁw*ombcom;aﬁum

MATERIAIS

Froitas.

Laminas ou debuxos de ciencias da
natureza sobre as partes das froitas.
A piramide alimenticia.

I4
O alumno pddete axudar na avaliacion das tarefas
e actividades amosando o seu grao de
satisfaccion pegando corazéns adhesivos.

Y

Qlumnado

Conecemos habitos saudables. Tarefa de clasificacion e
seriacion loxica.

Dislexia: Pode ter dificultades no control e manexo do
lapis. Problemas de organizacién,en especial os
relacionados coa linguaxe escrita, os paragrafos e
redaccions. Apoio do educador e reforzo 6 longo da
actividade.

TDAH: Controlar a impulsividade e a inatencién. O
educador marcard os pasos da tarefa, eloxiarase o
esforzo e a motivacion adicada a tarefa.

Autismo: Esta actividade non presenta dificultades xa
que experimentar coas diferentes manifestaciéns da
natureza reforza a aprendizaxe de contidos. Recordar
que sempre en actividades de relacién social é positivo
anticiparlle a situaciéon que van experimentar. Estimular
a actividade apoiandose na imitacion.



UNIDADE 6
“Pono atencion”

“Como caminar ao longo dunha estrada nunha zona rural”

....E.......................O..........O...........
A pofier atencién aos ruidos que se producen na rda, tefio que identificalos o
axeitadamente e empregalos como un sinal de alerta. .
Saberei previr os riscos cofecendo as fontes sonoras do contorno préximo. :
[ J
[ ]

Tomarei conciencia do ruido como unha forma de contaminacion.
[ BN BN BN B BN BN BN BN BN B BN BN BN BN BN BN BN BN OB BN B BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN NN BN BN BN BN BN BN BN B BN BN I M

Os alumnos van escoitar sons de animais, vehiculos a motor, barcos, ferrocarris... e,

a continuacion, veran imaxes dos obxectos que os producen para que poidan

relacionalos.

Pddeslle reproducir aos rapaces sons a diferente volume para que poidan apreciar

o efecto de proximidade e distancia e relacionalos.

Que os nenos e nenas tenan en conta o ruido como alerta dun posible perigo ou ameaza.
00 000000000000 00000COCOCOOCOCOCOONONONOEOEONONONONOEONONONONONOEOEONEONONONEOOO

Que apeuﬂemou?

O@ ? Amosar a importancia de pensar na propia seguridade advertindo da falsa
oy sensacion que poden dar alguns elementos de sinalizacion.
WM Poner atencién ao paso de pedns: é obrigatorio cruzar por el e hai que mirar

antes de cruzar.
Antes de cruzar, sempre mirar varias veces a esquerda e a dereita.

O&mofbm Poner atencién aos ruidos que se producen na via, identificalos
U,wﬂwﬂg axeitadamente e empregalos como unha sinal de alerta.
Prevencién de riscos.

eonﬁ'ﬂw Identificacién do ruido como unha forma de contaminacién acustica e de

fontes sonoras do contorno préximo. O ruido como sinal de atencion,
Reproducién de sons recofecibles ou non para os nenos/as, para que poidan
xla, identificar a sia orixe e relacionalos coa estrada. A proximidade ou
afastamento do ruido.

. & Interpretar representaciéns espaciais (esbozo dun itinerario, plano dunha
6‘”“'&“‘“‘ pista...) realizadas a partir de sistemas de referencia e de obxectos ou

(] [ , . .7 ofe
aua&won situacions familiares.

8 E ’ e & Obter informacion puntual e describir unha representacion espacial (esbozo
) dun itinerario, plano dunha pista...) tomando como referencia obxectos
W‘ﬁz‘w@ familiares

Que sabemos?

Fai unha pequena enquisa entre os alumnos sobre os seus habitos diarios e os do seu contorno
con relacién ao ruido na casa, no coche, na escola... O que eles consideran normal ou molesto. Que sons
cofnecen dos medios relacionados coa circulacién viaria e se son capaces de identificalos como unha
ameaza ou dan falsa sensacién de seguridade.



“Como caminar ao longo dunha estrada nunha zona rural”

UNIDADE 6
“Pono atencion”

IDEa FORZA DA UNIDADE

INTERDISCIPLIMARIEDADE

Nesta unidade proponense contidos que poden
ser traballados dende as areas de: ciencias da
natureza, lingua casteld e literatura, valores
sociais e civicos e educacion artistica.

COMPETENCIAS CLAVE

Aprender a aprender (CAA). Competencia
matematica e competencias basicas en ciencia e
tecnoloxia (CMCT).

TEMPORALIZACION

Primeiro Trimestre. Esta unidade ofrece a
posibilidade ao profesor de desenvolver varias
tarefas. Podese escoller unha o varias das
propostas ou ben traballar cada unha das
actividades do caderno do alumno. Non estan
pensadas para un nimero de sesidns concretas,
iso queda ao teu criterio.

EDUCACION SNMALORES

Compartir. Ser pacientes. Escoitar. Ser ordenados.
Elixir entre diferentes soluciéns. Empatia.
Responsabilidade. Constancia. ~ Moderacién.
Compromiso social. Respecto.

ACTMDADES

Esta unidade ademais das tarefas propostas
ofrece unha Unica actividade a desenvolver no
Caderno do alumno.

OQoctividod
Subliia, en wermello os posibles sone do. lista
p&ww«mu’mf& . O conbinuacion, con
fo:faa.au&z.end&ucio,motfaealmfammwfmm
ﬂmuwfmfmouwucywuwlfa&.

MATERIAIS

Gravacions sonoras e imaxes
de elementos que poidan
atopar os rapaces na via.
Traballar con fontes sonoras.

AUTOQUALIACION,

O alumno pddete axudar na avaliacidn das tarefas
e actividades amosando o seu grao de
satisfacciéon pegando corazéns adhesivos.

¥ ¥
lumnado
Desenvolvemos a discriminacion auditiva o razoamento

perceptivo a clasificacién e seriacion Iéxica de imaxes e
sons.

Daltonismo : Indicarlle cal é a cor vermella.

TDAH: Pode ter dificultades na atencién sostida que
mantén a direccionalidade cognitivo-comportamental
sobre un  determinado tipo de estimulo
(sonoro).Participar xunto a el nos xogos, modelando os
comportamentos que se desexa que aprenda.

Autismo: Se observa que o ruido e os sons lle molestan,
ensinelle como tapar os oidos. Se ve que esta
desesperando ao expoiierse a estas situacions, gradue o
tempo de permanencia nelas, retireo da actividade
cando sexa necesario e utilice frases que o axuden a
acougar. Estimule a aprendizaxe con preguntas sobre o

traballado nas unidades.



PROXECTO BLOQUE |
“Vou de marcha”

“Como caminar ao longo dunha estrada nunha zona rural”

Queg;wnemouwﬂu—’

Que os alumnos aprendan a usar internet de xeito auténomo para a busca de informacion.

Que cofezan e traballen técnicas de orientacién no espazo. Que saiban elaborar un itinerario de viaxe coa
axuda de ferramentas dixitais e logren, coa axuda do profesor, trazar un itinerario ou ruta segura de
camifo & escola. Que os nenos cofiezan o espazo onde viven e 0 seu contorno xeografico.

Que adquiran a nocién de conceptos e habitos para unha vida saudable.
0 0000000000000 00000000000 0000000000000 000000 0 09 00

Organiza e desefa cos teus companeiros doutros departamentos unha excursion para ver e
practicar alguns dos conceptos desenvolvidos nas tarefas que traballaches cos teus alumnos na aula en
cada unidade. Elaborade unha ruta e, despois, percorrédea xuntos.

O obxectivo é pasalo ben e tamén aprender moito.
0 0000000000000 00000000000 0000000000000 000000 0 09 00

Que a&mmﬁemm?

Promover a visibilidade dos pedns nos seus desprazamentos na estrada.

O desprazamento a pé é unha forma de mobilidade econdmica e saudable.

Antes de cruzar, sempre hai que mirar varias veces a esquerda e a dereita.

O&xwﬁm Identificar as sendas e os sinais peonis. Con senda peonil, hai que andar polas zonas

&M&CM‘*‘ habilitadas para pedns. Sen senda peonil, hai que andar pola marxe esquerda da via.
Porier atencion ao paso de pedns: é obrigatorio cruzar por el e hai que mirar antes

de cruzar. Amosar a importancia de pensar na propia seguridade advertindo da falsa

sensacion que poden dar alguns elementos de sinalizacion.

Antes de cruzar sempre mirar varias veces a esquerda e dereita.

Oﬁ b Trazar un itinerario ou ruta segura de camifio a escola.
Unidad Conecemento do espazo e o contorno xeogréfico.

Uso das TIC de xeito cada vez madis autonomo para a busca de informacion.
eOﬂﬁtﬁ% Técnicas de orientacion no espazo. Elaboracion dun itinerario de viaxe coa axuda
de ferramentas dixitais.

, Excursion ou saida en grupo onde os rapaces/as poidan visualizar e practicar alguns
Metodoloxia dos conceptos desenvolvidos nas tarefas traballadas en cada unidade.
Elaborar unha ruta e logo percorrela.

Criterios de Interpretar representacions espaciais (esbozo dun itinerario, plano dunha pista...)
Qualiacion realizadas a partir de sistemas de referencia e de obxectos ou situacions familiares.
S bdnd. e Obter informacién puntual e describir unha representacion espacial (esbozo dun

itinerario, plano dunha pista...) tomando como referencia obxectos familiares.

almamfiza.w
Que sabemos?

*No Proxecto final de Bloque, téntanse, mediante unha Unica actividade final, que
os alumnos e alumnas cofiezan e adquiran a totalidade, ou a meirande parte, dos obxectivos
especificos en materia de seguridade viaria proposta para cada unidade.




“Como caminar ao longo dunha estrada nunha zona rural”

PROXECTO BLOQUE |
“Vou de marcha”

IDEA FORZADA UNIDADe

INTERDISCIFPLIMARIEDADE

Nesta unidade proponense contidos que poden
ser traballados dende as éareas de: ciencias da
natureza, ciencias sociais, lingua e literatura,
matematicas, valores sociais e civicos, educacién
artistica e educacion fisica.

COMPETENCIAS CLAME

Aprender a aprender (CAA). Competencia
matematica e competencias basicas en ciencia e
tecnoloxia (CMCT). Comunicacion lingtiistica
(CCL). Competencia dixital (CD).

TEMPORALIZACION.

Final do Primeiro Trimestre. Esta unidade final
de Bloque pode ser traballada de maneira
individual e illada, pero esta desenada como unha
proba final de conxunto de todas as tarefas e
actividades propostas ao longo do bloque.

\\\I ,rl,
Qlumnado )
Traballamos a planificacion previa dun itinerario

seguro,a busca de informacion a orientacién espacial e o
traballo en equipo.

Dislexia: Pode presentar déficit de memoria a curto
prazo (de traballo), fronte a materiais visuais e auditivos.
O educador apoiara o seu traballo. O uso do ordenador
facilita a sua aprendizaxe.

TDAH: Para facilitar a claridade na tarefa, o educador
pode orientar de xeito explicito a atencién cara ao

EUCACION ENUALORES

Escoitar. Ser ordenados. Escoller entre diferentes
soluciéns. Empatia. Compartir. Ser pacientes.
Emocidns basicas. Responsabilidade. Dar e pedir
razons. Constancia. Moderacién. Compromiso
social. Respecto. Igualdade. Cofiecemento dos
dereitos e deberes.

ACTIMIDADES

Esta unidade ademais das tarefas propostas
presenta unha Unica actividade a desenvolver no
Caderno do alumno.

Octividad
“Vou&maﬁcﬁa"coﬂwfam&amwiénmwo&

aﬂunmumfowm@eww deseitar ¢
actividade o deBuxar o inerario szmwfo,m&r
grapo-

MATERIAIS

Ordenador conectado a internet.
Mapa ou plano.

PROPOSTADE AUALIACTON,

Propofiémosche un modelo de Rubrica para a
realizacion da avaliacion das tarefas propostas na
totalidade do Bloque ou as que ti desenvolveses.

AUTOQUALIACTON,

O alumno poédete axudar na avaliacidn das tarefas
e actividades amosando o seu grao de
satisfaccion pegando corazdns adhesivos.

problema ou tarefa que se lle suscita. Axudalo a
descubrir e seleccionar a informacion relevante, e a
organizala e sistematizala. E entregarlle as instruciéns en
forma parcelada, marcando dalgunha forma os pasos da
tarefa.

Autismo: Anticipelle a situacién que experimentara e

motiveo na actividade. Pddese estimular o
desenvolvemento da memoria visual, esta é unha gran

potencialidade dos nenos e nenas autista.



“Como caminar ao longo dunha estrada nunha zona rural” VNIDADEZ

“Coidado co crocodilo”

.Q?W‘df&.u:?.................O..........O..........

L ~ , °
e0Os alumnos deben cofecer, aceptar e ter respecto as normas e regras na escola e na estrada. °
:Que € moi importante que, antes de cruzar, tefien que mirar varias veces aos dous lados da estrada.®

, . o °
eQue, pola sua seguridade, deben cruzar a estrada sempre en lifa recta. o
L ™
[ BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN B BN BN BN BN BN BN BN BN BN B BN BN BN BN BN BN B BN BN BN BN B B BN BN BN N J

[ J
[ J . ’, . .
o NO patio da escola, coa axuda do profesor, debuxar no terreo duas lifas paralelas separadas varios e

emetros (simulando unha estrada). Dentro delas colocaranse un ou dous compafeiros, que faran
:de crocodilos. Os que estean fora das lifas trataran de pasar dun lado ao outro sen seren atrapados.e
¢"“Queda” quen fose pillado. O crocodilo representa os coches que circulan pola estrada, :
®transmitiremos aos nenos que a Unica forma valida de cruzar unha estrada é sempre en lifarecta, o

[}

° . ) . . .
e € que deben evitar diagonais e cambios de sentido.
.....................................O............‘

Qu,e almemfunou?

Antes de cruzar, sempre hai que mirar varias veces a esquerda e 4 dereita.

O&ucfm% Poner atencion ao paso de pedns: é obrigatorio cruzar por el e hai que mirar antes
/g- de cruzar. Ao cruzar, o obxectivo é chegar ao outro lado sen despistarse con outra

cousa. Pensar que o pedn sempre é o elemento mais fraxil.
Og E Antes de cruzar, hai que mirar varias veces aos dous lados da estrada.

Que os nenos/as entendan a necesidade de cruzar sempre en lifia recta.
Unufatfe Aceptacion e respecto cara as normas e regras.

—
. Debemos observar con moita atencion o trafico antes de cruzar.
e(mﬁ&& Como e por onde debemos cruzar unha estrada: sempre en lina recta.
, Realizar un xogo onde os nenos/as tenten cruzar dunas lifas paralelas sen seren
Lo collidos por un compafieiro que corre polo medio delas.

Demostrar un comportamento persoal e social responsable, respectandose a un
euifwm & mesmo e 0s outros e outras nas actividades fisicas e nos xogos, aceptando as

Y. normas e regras establecidas e actuando con interese e iniciativa individual e
traballo en equipo.

Conecer e respectar a normas de educacién viaria en contornos habituais e non

8 ﬁ / e & habituais.
. Ser consciente da perigosidade de cruzar unha estrada.
a,pnwzﬁzaxe Conecer perfectamente como e por onde é mais seguro e doado cruzala.

Qup,wﬂemom?

Debemos ter presente que a quen educamos é aos “transeuntes’, é dicir, aos nosos alumnos e non as
vias nin aos camifos pois son elementos inertes. Propdn a tarefa despois de coflecer un pouco as situaciéns
reais na que se desprazan, calquera que sexa o medio, e que referentes ou educacioén reciben na casa para,
coas tarefas propostas, reforzala, corrixila ou mellorala.



“Como caminar ao longo dunha estrada nunha zona rural” e

“Coidado co crocodilo”

IDEa FORZADA UNIDADE

INTERDISCIPLIMARIEDADE

Nesta unidade propdnense contidos que poden
ser traballados dende as éareas de: matematicas,
valores sociais e civicos e educacion fisica.

COMPETENCIAS CLAUE

Aprender a aprender (CAA). Competencias sociais
e civicas (CSC). Sentido de iniciativa e espirito
emprendedor (CSIEE). Conciencia e expresions
culturais (CCEC).

TEMPORALIZALION.

Segundo Trimestre. Esta unidade ofrece a
posibilidade ao profesor de desenvolver varias
tarefas. Pddese escoller unha o varias das
propostas ou ben traballar cada unha das
actividades do caderno do alumno. Non estdn
pensadas para un numero de sesions concretas,
iso queda ao teu criterio.

EDUCACION ENVALORES

Escoitar. Ser ordenados. Empatia. Compartir. Ser
pacientes. Emocidns basicas. Responsabilidade.
Dar e pedir razéns. Constancia. Moderacion.
Compromiso social. Respecto. Igualdade. Cofece-
mento dos dereitos e deberes.

ACTMDADES

Esta unidade ademais das tarefas propostas
presenta unha unica actividade a desenvolver no
Caderno do alumno.

Qacividad,

Oaﬁm,mmmm&o,&ﬂeafopwedmfwwfu
olomentos diferentos. Sicontrar e vodean s tres C.
WM&W@M@&M@

M%JW‘J&.
MATERIAIS

Unha camiseta verde para
o crocodilo.

AUTOUALIOLION.

O alumno pddete axudar na avaliacion das tarefas
e actividades amosando o seu grao de
satisfaccion pegando corazdns adhesivos.

\\\I _ l!/
Qlumnads )
Potenciamos o desenvolvemento psicomotor, a motricidade,
o equilibrio, a seguridade no movemento, a coordinacion

motriz, o control postural. Desprazamentos auténomos en
diferentes medios. Discriminacion visual.

Dislexia: Pode presentar dificultade para distinguir a
esquerda da dereita, o educador indicaralle que se fixe en
cara a cal das suas mans mira a letra.

TDAH: Deixar claras as normas do xogo. Eloxiar o seu
comportamento se as respecta. A actividade favorece a
atencion sostida.

Autismo: As actividades sociais melloran as suas habilidades
de interaccion social favorecendo unha aprendizaxe de
imitacion. Situese cerca do alumno para estar atento a
calquera axuda que requira, mentres interactia no xogo.

Alumnado con déficit motriz: Pode presentar dificultades

de coordinacién e pode ser ambidestro e confundir
esquerda/dereita. o educador apoiara o seu desprazamento

na actividade.



“Como caminar ao longo dunha estrada nunha zona rural” URHOAILES

“Polo lado do corazdén”

:Q?W.%u:?.......................................

o Os alumnos/as van cofiecer o sentido da marcha e da circulacion de vehiculos e pedns polas vias.
o Aidentificar os lugares por onde, e de que maneira, deben circular os vehiculos e pedns.

@ O profesor axudaraos a entender o concepto de orde e a necesidade de organizacién na sociedade.
°
00000000000000000000000000000000000000000000000000

®Para que os alumnos perciban como a natureza ten unha orde e como a actividade humana organizada tende a esa
eOrde, traballan con imaxes e, coa tua guia, faran saidas para ver o movemento dos paxaros cando voan en grupo e as
esuas migracions; a circulacién dos rios e outros elementos naturais sometidos a certa orde.

® Comparar amosandolle aos rapaces imaxes, ou féra da aula, como as aves e outros animais se desprazan en grupo
:(senda animal) seguindo rutas preestablecidas para chegar a un lugar de forma segura.

Quz afneu:famow?

Identificar as sendas e os sinais peonis.
O@xecﬁm Pofer atencion ao paso de pedns: é obrigatorio cruzar por el e hai que mirar antes

ngiwd‘ de cruzar.

O&x‘wﬁu‘m Darse de conta do sentido da marcha da circulacién dos vehiculos e dos pedns.
U . 2 Z Identificar os lugares por onde circulan os vehiculos e pedns.

Observar o movemento dos paxaros cando voan en grupo e as suas migracions;
m a circulacion dos rios e outros elementos naturais sometidos a certa orde.
O sentido da marcha e da circulacién de vehiculos e pedns polas vias.

/ Amosar que na natureza existe unha orde establecida aplicable 4 vida diaria.

e [«f . & Identificar e resolver problemas da vida cotia axeitados ao seu nivel, establecendo
conexioéns entre a sua realidade e o comportamento da natureza.

/
&ﬁamfanu (ﬁe Establecer relacions simples entre o comportamento humano e da natureza,

Wm que impliquen dominio dos contidos traballados.

Que sabemos?

Amosarlle aos alumnos informacién e conceptos sobre a xeografia e redes viarias ou fluxos de
transporte. Logo preguntarlles que elementos recofiecen ou lles son familiares e se pensan que
estan presentes en certos comportamentos da natureza, ou como os relacionan con certas regras ou
normas. Partir dos coflecementos ou percepciéns previas.




“Como caminar ao longo dunha estrada nunha zona rural” 1Rl RIS

“Polo lado do corazén”

IDEa FORZADA UNIDADE

INTERDISCIPLIMARIEDADE

Nesta unidade propdnense contidos que poden
ser traballados dende as dreas de: ciencias da
natureza, lingua e literatura, valores sociais e
civicos, educacion fisica e educacion artistica.

COMPETENCIAS CLAUE

Aprender a aprender (CAA). Competencias sociais
e civicas (CSC). Competencia matemdtica e
competencias basicas en ciencia e tecnoloxia
(CMCT).

TEMPORALIZALCION.

Segundo Trimestre. Esta unidade ofrece a
posibilidade ao profesor de desenvolver varias
tarefas. Pddese escoller unha o varias das
propostas ou ben traballar cada unha das
actividades do caderno do alumno. Non estén
pensadas para un numero de sesions concretas,
iso queda ao teu criterio.

EDUCACION ENVALORES

Escoitar. Empatia. Ser pacientes. Emociéns basi-
cas. Responsabilidade. Constancia. Moderacion.
Compromiso social. Respecto. Coflecemento dos
dereitos e deberes.

ACTMDADES

Esta unidade ademais das tarefas propostas
presenta unha Unica actividade a desenvolver no
Caderno do alumno.

acbividud

0 dlumno/a axuda a @mmga a a a
e e Vo o gl
Jzem'guwmagomiga.

MATERIAIS

Imaxes da natureza e do
comportamento animal
en relacién & organizacién
humana.

AUTOUALIOLION.

O alumno pddete axudar na avaliacion das tarefas
e actividades amosando o seu grao de
satisfaccion pegando corazéns adhesivos.

\ \N;
R BRI

Traballamos a seguridade nos desprazamentos a través
da natureza, o razoamento perceptivo, e a motricidade
fina.

Disléxicos: Pode presentar dificultade na memoria de
traballo. O educador recordard conceptos de actividades
anteriores e reforzara a idea corazén= esquerda=sentido
da marcha en senda peonil.

TDAH: Custalle a atencion sostida. O educador debe
axudalo a descubrir e seleccionar a informacién
relevante, axudalo a organizala e sistematizala.

Autismo: Reforzar os conceptos que desexamos logre
apreciar con apoio visual. Explicar repetidamente ,e
traballar a sia comprensién con preguntas. O apoio
visual € moi importante para a sua aprendizaxe.
Comprender as relacions causa efecto directas é mais

facil que lograr abstraccions mais complexas.



“Como caminar ao longo dunha estrada nunha zona rural” AR

“Camino sen riscos”

..Q.LL%W%?......................................

: Como actuar na practica dun simulacro de evacuacion co fin de desaloxar o colexio, mantendo a
e Calma e aorde.

® Circular con orde e seguindo normas e instruciéns prefixadas.

: A aprender nociéns basicas de prevencién de riscos e normas para a proteccién dos alumnos.
0000000000000 0000000000000 0000000000000 000000 09 09 00

® Realizaremos un simulacro para probar a eficacia do plan de evacuacion. Ademais da sinalizacion
obrigatoria, os rapaces van colaborar na sinalizacién das vias de evacuacion do centro escolar,
implicandome eu tamén no cofiecemento do plan de emerxencia.

Amosareilles aos alumnos o plan de evacuacion da escola e como tefen que actuar ante unha
situacion de perigo. Deberan saber identificar os sinais porque o profesor lles amosara os sinais e
o seu significado e eles axudaran a desefar parte da sinalizacidn viaria que complemente as rutas

de evacuacién. Aprenderan a seguir as normas.
OO0 0000000000000 0000000000000 0000000000000 0 009090900

Qup, admemfwwu?
Identificar as sendas e os sinais peonis. Pofier atencidén ao paso de pedns: é obrigatorio

OMM& cruzar por el e hai que mirar antes de cruzar. Cruzar a estrada sen entreterse e na distancia

0. mais curta posible. Pensar que o pedn sempre é o elemento mais fraxil. Proporcionar espazos
Wg‘wx‘ seguros de mobilidade para pedns. Amosar a importancia de pensar na propia seguridade
advertindo da falsa sensacion que poden dar alguns elementos de sinalizacion.

Og E Sinalizar as vias de evacuacién do centro escolar.
Conecemento xeneralizado (profesorado, estudantes e persoal non docente) do Plan de

Unufa& Emerxencia e Evacuacion da escola e de como hai que actuar ante unha situacién de perigo.

Plan de Evacuacién do Centro Escolar.
@mﬁ'&m Desenvolver o sentido da orientacién, das normas e de comportamentos seguros e
responsables

Desefno das vias de evacuacion. Ademais da sinalizacion obrigatoria pola lexislacion vixente,
4 os alumnos poden desefiar no chan dos corredores, vias e elementos de sinalizacién viaria
que complementen as rutas de evacuacion e axuden & sua identificacion.

A continuacion, poden realizar simulacros periddicos para probar a sua eficacia.

e [.f . e Facilitar unha aprendizaxe practica cun simulacro de evacuacién co fin de desaloxar
o colexio mantendo a calma e a orde.

Prestar atencion as indicacidns das responsables de seguridade.

a#memf’za‘x,a Amosar autonomia e iniciativa persoal.

Quedaﬂemou,?

Para evitar a improvisacion podemos expor unha hipétese de traballo previo, por exemplo: prever a eventualidade
de que unha das saidas exteriores da planta baixa se considere bloqueada e que se teflan que utilizar unicamente outras
vias de saida existentes no edificio. Expor esta cuestion aos alumnos e preguntarlles que farian se tivesen que cambiar
inesperadamente a sua ruta de camifio a escola por unha causa de forza maior.

8 f 4 e e Recofiecer as sitiuacidns de risco.

¥



“Como caminar ao longo dunha estrada nunha zona rural” IR R

“Camino sen riscos”

IDEA FORZA DA UNIDADE

Qutes de entrar
deixen sair.

INTERDISCIFLINARIEDADE

Nesta unidade propofense contidos que poden
ser traballados dende as éreas de: lingua e
literatura, valores sociais e civicos, educacion
fisica e educacion artistica.

COMPETENCIAS CLAVE

Aprender a aprender (CAA). Competencias sociais
e civicas (CSC). Sentido de iniciativa e espirito
emprendedor (CSIEE). Comunicacion lingiistica
(CCL).

TEMPORALZALCION

Segundo Trimestre. Esta unidade ofrece a
posibilidade ao profesor de desenvolver varias
tarefas. Pddese escoller unha o varias das
propostas ou ben traballar cada unha das
actividades do caderno do alumno. Non estan
pensadas para un nimero de sesidns concretas,
iso queda ao teu criterio.

EDUCACION ENUALORES

Escoitar. Ser pacientes. Emocidns basicas.
Responsabilidade. Moderacion.  Compromiso
social. Respecto. Liberdade. Resolucion pacifica
de  conflictos. Cidadania  democratica.
Conecemento dos dereitos e deberes.

ACTIMIDADES

Esta unidade ademais das tarefas propostas
presenta unha Unica actividade a desenvolver no
Caderno do alumno.

Oc;ﬁ;mm/ (ﬁwuﬁa&mmfawmcfo

MATERIAIS

Plan de evacuacion.

Nocions basicas de prevencién de
riscos e normas de proteccion.
Colaboracién coa policia local,
bombeiros e proteccién civil.

/
O alumno pddete axudar na avaliacion das tarefas
e actividades amosando o seu grao de
satisfaccion pegando corazdns adhesivos.

! WV .
?‘ Z - -
Comprendemos a importancia da seguridade e a
proteccién en situacions de risco. O desenvolvemento
psicomotor, a seguridade no movemento. Aprendemos a
facer desprazamentos auténomos en diferentes medios.

E a reconecer e percibir correctamente os sinais de
proteccion.

Dislexia: Pode presentar dificultade para escribir e
problemas de organizacion no relacionado coa linguaxe
escrita, os paragrafos e redaccions. O educador reforzara
o seu traballo eloxiando o seu desenvolvemento.

TDAH: Pode ter dificultades no control da impulsividade
e no mantemento da atenciéon. Hai que axudalo a
descubrir e seleccionar a informacion relevante, axudalo
a organizala e sistematizala.

Autismo: A relacion causal entre obxectos e
acontecementos favorece a sua aprendizaxe. Practique o
seguimento das ordes de prevencion en diferentes
lugares da escola. Ensinelle a seguir ordes dadas por
diferentes persoas. Secuencie as ordes. As instrucidns
deben ser utilizadas frecuentemente, para garantir a
comprension e a execucién inmediata.

Alumnado con déficit motriz: Prestar especial atencion
a alumnos que presentan dificultades nas habilidades
motoras, mantefien mal o equilibrio. Dificultades de
coordinaciéon, ou que confunden esquerda/dereita. O

educador apoiard o seu desprazamento na actividade.



“Como caminar ao longo dunha estrada nunha zona rural” ARSI

“Conezo o camino”

.Os alumnos van aprender, como pedns, condutas axeitadas e recibir unha orientacién para saber :
eenfrontarse aos problemas e dificultades que poden atopar como usuarios de redes viarias. °
'Poderén describir os percorridos que fan e os seus criterios de eleccion en canto as suas :
.caracterlstlcas como transeunte. Aprenderan a tomar decisiéns de forma auténoma, a ter iniciativa o

[ J ee.rsga.l,as.egc.re.at:w.)seavalora:czs.se.us.l(zg.ro.s 000000000 OC0COGCEOGOEOGEOGEOGOEOGOEOGOEOEOSOEOOOOSOO :
..Q....QW ..........O..........O..........O..
° °0 profesor pode pedirlle a alguns alumnos que conten a clase o percorrido que realizan °
® diariamente ao sair da casa, que medio utilizan para chegar a escola, se van sés ou acompafados, :
: se repiten sempre o0 mesmo camifno ou cambian, a que hora saen da casa e chegan & escola, °

® por que escollen ese camifio ou se llo indica alguén... despois tentaran facer un mapa co percorrido:
: dende a saida & chegada ao seu destino, sinalando por onde cruzan, etc.

e En grupo, co profesor, poderan sair a facer un dos percorridos que fan cando van a escola.
...............O..........O.......................:

Que afmmfamm?

Og E Identificar as sendas e os sinais peonis. Con senda peonil, hai que andar polas zonas
. habilitadas para pedns. O desprazamento a pé é unha forma de mobilidade econdémica e
edjzwgtww saudable. Ao cruzar, o obxectivo é chegar ao outro lado sen despistarse con outra cousa.
06 E O propdsito desta actividade é a formacion da conduta do pedn/a en canto a usuario de
redes viarias e a sua orientacion ante os problemas e dificultades como usuario destas.
Unufazﬂa Descriciéon dos percorridos que toman os nenos/as e os criterios de eleccién destes en canto

as sUas caracteristicas como transeunte.

Valorar o grao de decisién e autonomia dos nenos/as e como esta depende de cada familia.
[ d
e(mfuﬂou, A iniciativa persoal. As accidns creativas. A consecucion de logros.

Elaborar un cuestionario cos percorridos que os nenos/as realizan para ir a escola.
wila Facer un plano. Discutir as motivacions ou directrices que estes seguen.

Wu & Valorar o grao de decisién e autonomia dos nenos/as.

Nivel de madurez na toma de decisions. Proponferse desafios e levalos a cabo mediante

i [ ,
unha toma de decisién persoal, meditada e responsable,
&fa'"&“% & Reflexionar, respondendo a preguntas sobre as consecuencias das suas accions.
Desenvolver actitudes de respecto cara aos demais en situacions formais e informais
aptemflza,w de interaccién social.

Que sabemos?

Inicialmente, pddeslle formular aos alumnos un pequeno cuestionario oral ou escrito, adaptado as suas idades,
para coiecer as motivacions, directrices, ou suxestidons que lles fan para decidir o seu camifo diario, e asi poder escoller
ou organizar mellor as tarefas propostas e asi corrixir as suas rutinas.



“Como caminar ao longo dunha estrada nunha zona rural” i

“Conezo o camino”

IDEa FORZADA UNIDADe

INTERDISCIPLIMARIEDADE

Nesta unidade propdnense contidos que poden
ser traballados dende as éareas de: ciencias da
natureza, ciencias sociais, lingua e literatura,
valores sociais e civicos, educacion fisica e
educacion artistica.

COMPETENCIAS CLAUE

Competencias sociais e civicas (CSC). Sentido de
iniciativa e espirito emprendedor  (CSIEE).
Comunicacion linguistica (CCL).

TEMPORALIZALION.

Segundo Trimestre. Esta unidade ofrece a
posibilidade ao profesor de desenvolver varias
tarefas. Pddese escoller unha o varias das
propostas ou ben traballar cada unha das
actividades do caderno do alumno. Non estdn
pensadas para un numero de sesions concretas,
iso queda ao teu criterio.

EDUCACION ENVUALORES

Escoller entre diferentes solucions. Escoitar. Ser pacientes.
Emocions  basicas. Responsabilidade. Moderacién.
Respecto. Cofiecemento dos dereitos e deberes.

ACTMDADES

Esta unidade ademais das tarefas propostas
presenta unha Unica actividade a desenvolver no
Caderno do alumno.

ebividod

Oa&m/am&&mwodzwwm}fo%uz@ai&
camiiio d escola.

MATERIAIS

Caderno de debuxo do alumno/a.

Plano do contorno do colexio.

Un dos mapas sera empregado polo
profesor para facer un percorrido en grupo.

AUTOUALIORION.

O alumno pddete axudar na avaliacion das tarefas
e actividades amosando o0 seu grao de
satisfaccion pegando corazéns adhesivos.

¥
Qlumnado :
Traballamos a seguridade nos desprazamentos , a

toma de decisiéns, o razoamento e a expresién oral
a memoria auditiva e visual e a expresion plastica.

Disléxicos: Asegurarse de que as instruciéns e
explicaciéns que lle transmitiu sexan claras, de
acordo ao ritmo do neno e volvéndoas repetir as
veces que sexan necesarias. Axudalo a recuperar a
memoria a curto prazo dos contidos traballados en
unidades anteriores.

TDAH: Custalle a atencion sostida, valorarase o seu
esforzo. O educador debe axudalo a descubrir e
seleccionar a informacion relevante e a expresala
oralmente. Estimular a memoria inmediata, e a
relevancia do aprendido.

Autismo: Reforzar os conceptos da unidade con
apoio visual. Explicar repetidamente ,e traballar a
slia comprensién con preguntas.



“Como caminar ao longo dunha estrada nunha zona rural” N2 e U

“Atento d encrucillada ”

:Q?W%ef—?................O......................

e Os alumnos van cofiecer e identificar os nomes dalgunhas palabras relacionadas coa via. :
: A deducir que significan as palabras polo contexto. Aprenderan conceptos e ampliaran o seu :
e Vocabulario. °
: Poderan relacionar conceptos de seguridade viaria para comprender mellor a sua funcion. :
0000000000000 0000000000000 0000000000000 0000009009 0 0

® Despois de amosarlle aos alumnos imaxes e debuxos, traballaran sobre conceptos de seguridade :
: viaria e o seu significado para poder identificalos correctamente e situalos mentalmente se estan e
® presentes ou non no percorrido que fan diariamente.
: Vanse familiarizar con lugares, infraestruturas ou obxectos que ven para estar alerta, por exemplo: e

e dorisco nos cruces, e actuar axeitadamente pola sua seguridade.
[ J
........O......O.....................O..........O.:

Que WMM?

O desprazamento a pé é unha forma de mobilidade econémica e saudable.

O&xecﬁm Antes de cruzar, sempre hai que mirar varias veces a esquerda e a dereita.
0. Ao cruzar, o obxectivo é chegar ao outro lado sen despistarse con outra cousa.
W{g‘ﬂ% Cruzar a estrada sen entreterse e na distancia mais curta posible.
Porer atencion ao paso de pedns: é obrigatorio cruzar por el e hai que mirar antes de cruzar.
O&xa@ﬁm Conecer e identificar os nomes dalgunhas palabras relacionadas coa via.
8 E e Deducién das palabras polo contexto. Interese pola ampliaciéon do vocabulario.
Creacion de redes semanticas sinxelas.

wxia Facer encrucillados.

em'fwbu & Facer hipoteses sobre o significado de palabras a partir do seu contexto de uso.

&fa’n&m & Utilizar o vocabulario axeitado a sua idade para expresarse con progresiva precision nos

z. diferentes contextos de comunicacién.
Qu,e sabemos?

Como paso previo 4 actividade temos que cofiecer o punto de partida. Pregunta aos teus
alumnos que conecementos posuen en materia de seguridade viaria como pedns. Tenta pescudar
o grao de coflecemento que, desde o seu punto de vista, tefien sobre as normas de trafico e alguns
aspectos xerais relacionados coa seguridade viaria.




“Como caminar ao longo dunha estrada nunha zona rural” 2 RIS

“Atento d encrucillada”

IDEA FORZA DA UNIDADE

INTERDISCIFLINARIEDADE

Nesta unidade propdnense contidos que poden
ser traballados dende as éareas de: ciencias da
natureza, ciencias sociais, lingua e literatura,
valores sociais e civicos, educacion fisica e
educacion artistica.

COMPETENCIAS CLAVE

Competencias sociais e civicas (CSC). Sentido de
iniciativa e espirito emprendedor (CSIEE). Comu-
nicacion lingiistica (CCL).

TEMPORALIZALCION

Segundo Trimestre. Esta unidade ofrece a
posibilidade ao profesor de desenvolver varias
tarefas. Pddese escoller unha o varias das
propostas ou ben traballar cada unha das
actividades do caderno do alumno. Non estén
pensadas para un nimero de sesidns concretas,
iso queda ao teu criterio.

EDUCACION ENVALORES

Escoller entre diferentes solucions. Escoitar. Responsabili-
dade. Moderacion. Respecto.

ACTIMIDADES

Esta unidade ademais das tarefas propostas
presenta unha unica actividade a desenvolver no
Caderno do alumno.

%WMW w%ﬁwm

MATERIAIS

Fotografias e imaxes de cruces de
caminos e estradas.

Definiciéns e conceptos de seguridade
viaria (ver glosario).

I4
O alumno pddete axudar na avaliacion das tarefas
e actividades amosando o seu grao de
satisfaccion pegando corazdns adhesivos.

\\}

Entendemos conceptos de seguridade viaria e
proteccion . A atencién, a memoria visual e a
comprension verbal. Aprendemos a identificar zonas
seguras para os peons.

Dislexia: Pode presentar dificultade para recuperar
contidos da memoria de traballo e para discriminar
visualmente. Débese favorecer a sua aprendizaxe
utilizando métodos baseados nas facultades auditivas e
visuais.

Daltonismo: Presenta dificultade para distinguir entre
as cores vermella e verde . Hai que axudalo a identificar
sinais de trafico pola sua forma e significado.

TDAH: Poden distraerse da tarefa ou perder interese. O
educador pode animalo cun eloxio positivo. Os métodos
con apoio visual favorecen a atenciéon e aprendizaxe
nestes alumnos.

Autismo: Pode mostrar desinterese .Manipule os
materiais fronte ao alumno chamando a sua atencidn.
Feliciteo cada vez que mire ou mostre interese .Coloque
as laminas nun lugar onde o alumno poida velas
facilmente.



PROXECTO BLOQUE I

“Como caminar ao longo dunha estrada nunha zona rural” =
Facendo caminos

Quzwwwoaaaﬂw’

0 0000000000000 0000000000 0000000000 0000000000 09 0 00
oComo se fan e que utilidade tefien as vias publicas e as estradas. Que elementos intervefien na stia e
® construcidn (maquinaria, desefo de trazado, elementos de seguridade...)
¢0Os alumnos van aprender a atender a unha explicacién féra da aula, a recopilar informacién e
®desenvolverse nun dambito distinto ao da escola. Os alumnos coas medidas de seguridade axeltadas°

[ J
eCOMprobaran in situ como se traballa e que elementos intervenen. .
0000000000000 0000000000000 0000000000000 000° 00090090 0

eFaran unha visita guiada en grupo as obras de construcién ou mantemento dunha infraestrutura
:viaria. Logo explicaranvos a clase e a ti os elementos que intervefien nunha obra, e como se fai
epara, deste xeito, poder entender as dificultades que implican a construcion das obras publicas
® e os beneficios que tefien para eles e os demais cidadans.

eCoa tua axuda, e a informacién recibida, van facer un pequeno traballo no que identifiquen o
:que viron.

Que aprendemos.?
Ao cruzar, o obxectivo é chegar ao outro lado sen despistarse con outra cousa.

Og E Cruzar a estrada sen entreterse e na distancia mais curta posible.

. Poier atencién ao paso de pedns: é obrigatorio cruzar por el e hai que mirar antes de cruzar.
u&w@m Antes de cruzar, sempre hai que mirar varias veces 4 esquerda e & dereita.
O desprazamento a pé é unha forma de mobilidade econdmica e saudable.

Obxectivos Como se fan as estradas e as vias publicas.
Unidade

e e Z Como se fan e con que criterios as vias publicas e as estradas.
Que elementos intervenen na sta construcién (maquinaria, desefo de trazado,
elementos de seguridade...)

Metodoloxia Visita guiada en grupo &s obras de construcién ou mantemento dunha
infraestrutura viaria.

&éﬁwm (ﬁa Facer un pequeno traballo coa informacion recibida.

valincii

Estindares do

ape&ufiza.w
Quewﬂemou?

Os alumnos estan afeitos a ver obras e traballos na via publica, pero... ata que punto cofiecen a sta
importancia? Poderias invitar & clase un técnico ou enxefeiro de infraestruturas para que lles fale do seu
labor e logo ofrecer una rolda de cuestidns e opinidéns cos rapaces.

Obter informacion puntual e describir os elementos que intervefien nunha obra.




PROXECTO BLOQUE I

“Como caminar ao longo dunha estrada nunha zona rural” = P
Facendo camirios

IDEa FORZA DA UNIDADE

INTERDISCIPLMARIEDADE

Nesta unidade propofense contidos que poden
ser traballados dende as éareas de: ciencias da
natureza, ciencias sociais, lingua e literatura,
valores sociais e civicos, educacion fisica e
educacion artistica.

COMPETENCIAS CLAVE

Competencias sociais e civicas (CSC). Sentido de
iniciativa e espirito emprendedor (CSIEE). Apren-
der a aprender (CAA). Competencia matematica e
competencias basicas en ciencia e tecnoloxia
(CMCT).

TEMPORALIZALCION.

Final Segundo Trimestre. Esta unidade final de
Bloque pode ser traballada de maneira individual
e illada, pero estd desefiada como unha proba
final de conxunto de todas as tarefas e
actividades propostas ao longo do bloque.

EDUCACION ENVALORES

Escoitar. Compartir. Respecto Responsabilidade.
Cidadania democréatica. Conecemento dos
dereitos e deberes.

ACTMIDADES

Esta unidade ademais das tarefas propostas
presenta unha Unica actividade a desenvolver no
Caderno do alumno.

Oebividad

(Wrm&&m. Os alumnos deberdn -
e O e, g ol

MATERIAIS

Caderno de clase.

PROPO STADE AUALIALION.

Propofiémosche un modelo de Ribrica para a
realizacién da avaliacion das tarefas propostas na
totalidade do Bloque ou as que ti desenvolveses.

AUTOUALIOLION.

0 alumno pddete axudar na avaliacién das tarefas
e actividades amosando o seu grao de
satisfaccion pegando corazéns adhesivos.

\ !
— S

Aprendemos os elementos fundamentais das vias e a
reconecer e percibir correctamente os sinais da
seguridade viaria. Potenciamos a memoria auditiva,
visual e a memoria de traballo, asi como a
grafomotricidade.

Dislexia: Pode presentar dificultade para recuperar
contidos da memoria de traballo e para discriminar
visualmente. Reforzarase a memoria con preguntas
curtas sobre os conceptos explicados.

Daltonismo: Presenta dificultade para distinguir entre
as cores vermella e verde . Hai que axudalo a identificar
sinais de trafico pola sua forma e significado.

TDAH: Debemos favorecer a siia atencién con eloxios e
apoio visual dos conceptos explicados.

Autismo: O apoio de material visual favorece a sua
atencion. Formule preguntas ao alumno utilizando que,
quen, onde.



UNIDADE 12
“O vagalume”

“Como caminar ao longo dunha estrada nunha zona rural”

Quegxmmmwﬁu—’
0 0000000000000 0000000000000 0000000000000 0° 000 09 0 00
Que é necesario facerme sempre visible nos desprazamentos como pedn e levar sempre roupa
ben visible ou portar un elemento reflector.
Ténseme que ver ben ao caminar por unha via non urbana.
A observar o comportamento dos corpos (roupa ou obxectos reflectores) diante da luz.

Organizar os nenos para que, por grupos, leven a clase roupa clara e escura e calzado ou roupa con elementos
reflectores. Nunha aula, pecharemos todas as persianas, apagaremos a luz e deixaremos a estancia na maior
escuridade posible. A continuacién, acenderemos unha luz led (lanterna ou foco luminoso) e comprobaremos como
se reflicte esta na roupa dos que levan materiais reflectores e como non ocorre o mesmo na dos que non os levan.
Tamén comprobaremos como se perciben mellor na distancia as roupas claras ca as escuras.

Entregarlle aos alumnos o seu corazén luminoso para facérense ver, para camifar seguros e pofielo nas suas
mochilas ou na bicicleta.

Quz W&mou?

Promover a visibilidade dos pedns nos seus desprazamentos na estrada.

O@ E O desprazamento a pé é unha forma de mobilidade econémica e saudable.
, Pofer atencion ao paso de pedns: é obrigatorio cruzar por el e hai que mirar antes de cruzar.
u&w@m Cruzar a estrada sen entreterse e na distancia mais curta posible.

Pensar que o pedn sempre é o elemento mais fraxil.

Og E Amosar a necesidade de facerse sempre visible e, nos desprazamentos como pedns,
levar sempre roupa ben visible ou portar un elemento reflector.

M A visibilidade ao camifar por unha via non urbana.

O comportamento dos corpos (roupa ou obxectos reflectores) diante da luz.

, Traballo na aula con luces leds e roupa reflectora.
wla, Os nenos/as poden vestir roupa clara ou escura par a comprobar a diferenza na visibilidade
a distancia.
8 EE . e Realizar experiencias sinxelas e pequenas investigacions para recofiecer os cambios de
g certos corpos diante da luz e a visibilidade.
8 ﬁ 4 e ﬂ Entender o comportamento de certos corpos diante da luz. Comprobar como o reflexo

permite ver obxectos que non emiten luz. Comprender as propiedades das cores claras

aﬁr\w(&zm e escuras e a visibilidade nas persoas e vehiculos.
Quz sabemos?

Lembrar que os protagonistas da aprendizaxe son 0s nenos e nenas g, antes de traballar, debemos cofiecer o que
pensan e o porqué das cores. Ata que punto cofiecen que os vehiculos levan luces reflectoras e tratar o seu significado: a
cor branca indica a fronte do vehiculo, a cor vermella indica a parte traseira do vehiculo e o amarelo indica os costados.
De tal modo, que aprendan a codificar a importancia de facerse ver, das luces e reflectores que levan e que, grazas a estes
elementos, a persoa que os observa pode saber con seguridade cara a onde van.




“Como caminar ao longo dunha estrada nunha zona rural”

UNIDADE 12
“O vagalume”

IbEa FORzA DA UNIDane

INTERDISCIPLIMARIEDADE

Nesta unidade propdnense contidos que poden
ser traballados dende as éareas de: ciencias da
natureza, ciencias sociais, valores sociais e civicos,
educacion fisica e educacion artistica.

COMPETENCIAS CLAVE

Aprender a aprender (CAA). Competencias sociais
e civicas (CSC). Sentido de iniciativa e espirito
emprendedor (CSIEE).

TEMPORALIZALCION

TerceiroTrimestre.  Esta unidade ofrece a
posibilidade ao profesor de desenvolver varias
tarefas. Pddese escoller unha o varias das
propostas ou ben traballar cada unha das
actividades do caderno do alumno. Non estan
pensadas para un nimero de sesiéns concretas,
iso queda ao teu criterio.

EDUCACION ENUALORES

Escoitar. Ser ordenados. Ser pacientes. Escoller
entre diferentes solucidns. Responsabilidade.
Constancia. Moderacion. Compromiso social.
Respecto. Coniecemento dos dereitos e deberes.

Qlumnado

ACTMDADES

Esta unidade ademais das tarefas propostas
presenta unha Unica actividade a desenvolver no
Caderno do alumno.

Oebividad

Oa&m/a&ﬂemduwwﬂo&]fwwmwm
Wwww%wﬁw.

MATERIAIS

Roupa ou calzado con luces reflectoras.
Luz led, lanterna ou foco de luz.

O noso corazén luminoso.

Rotulador fosforescente.

AUTOUALIORION.

O alumno pddete axudar na avaliacion das tarefas
e actividades amosando o seu grao de
satisfaccion pegando corazéns adhesivos.

Valoramos a importancia da visibilidade como pedns.
Conecemos elementos de seguridade. Traballamos a
percepcion visual e a atencién.

Autismo: Favorecemos o seu desenvolvemento en
habilidades de autonomia e de resolucién de problemas,
permitimos que manipule e se familiarice cos materiais
reflectores.

Dislexia: A andlise de dous debuxos aparentemente
iguais esixe do alumno a capacidade de atencién e un
método na sua andlise e observacién. Eloxiaremos o seu

traballo.

TDAH: A experimentaciéon con materiais en contextos

novidosos potencia a atencion sostida necesaria para
unha aprendizaxe significativa.

Daltonismo: Se presenta dificultades en canto a
distinguir as cores o educador guiarao na actividade



UNIDADE 13

“Non hai atallo sen traballo”

“Como caminar ao longo dunha estrada nunha zona rural”

Queg;mmmwﬁu—’

O 00000000000 00000000000 OO OO OOO®OOOOOSOSOOOSOEOSOEOOOSOOOOOISVOOVOIOO
A atravesar unha estrada na distancia mais curta entre o meu lado e a outra
beira en lifa recta. Os nenos van resolver problemas de xeometria sinxelos
relacionados coa vida cotia. A usar instrumentos de medicidon ou outros métodos
non convencionais.

[ J
+ Os alumnos comprobaran que a distancia mais curta entre dous puntos é a lifa recta®

[ J
S Faran, coa nosa axuda, unha actividade na que empregaran unha corda no patio o
e para estirala ou encollela e asi poder apreciar as diferenzas na distancia entre dous ¢
< puntos. Aprenderan a traballar con magnitudes e medidas mediante unidades de :
: medida (pés, pasos, metros...). °
........O......Q..........O..........O..........O.:
Quz apau&mou?
Antes de cruzar, sempre hai que mirar varias veces 4 esquerda e a dereita.
. Pofer atencién ao paso de pedns: é obrigatorio cruzar por el e hai que mirar antes de cruzar.
OMM Ao cruzar, o obxectivo é chegar ao outro lado sen despistarse con outra cousa.
Mfw’g‘m Amosar a importancia de pensar na propia seguridade advertindo da falsa sensacién que
poden dar algins elementos de sinalizacion.
Pensar gue o pedn sempre € o elemento mais fraxil,
me Que entendan que, para cruzar unha estrada, a distancia mais curta entre
Uni ) dous puntos é a lifia recta.
8 5 2 Resolucién de problemas de xeometria relacionados coa vida cotia.

Medicidn con instrumentos e estratexias non convencionais.

wla Traballar con representacions xeométricas en Ed. Plastica ou Matematicas.

&MM & Conecer e utilizar as ferramentas basicas do debuxo xeométrico.

Y Utilizar o palmo, o paso e o pé para realizar medidas e estimaciéns.
&fa{“&”% & Conecer e usar as principais ferramentas basicas do debuxo xeométrico
. (regra, escuadro, cartabon, semicirculo etc.) .
aﬁ"w‘ﬂzm Realizar medicions co palmo, 0 paso e o pé.

Que sabemos?

Seria de grande axuda, antes de comezar, cofiecer a través de sinxelas preguntas se os nenos e
nenas posuen unha correcta ou incorrecta apreciacion das distancias, a velocidade, modificaciéon da
percepcion e valoracion do risco, etc. Que grao de autocofiecemento tefien do risco, a seguridade,

e se senten optimismo e conflanza en si mesmos, o que, nalguns casos, pode levalos a sobrevalorar
as suas propias capacidades.



“Como caminar ao longo dunha estrada nunha zona rural”

UNIDADE 13

IpEa FORZADA UNIDADe

INTERDISCIPLMARIEDADE

Nesta unidade propofiense contidos que poden
ser traballados dende as éreas de: lingua e
literatura, valores sociais e civicos, educacion
fisica e educacion artistica.

COMPETENCIAS CLAVE

Conciencia e expresions culturais  (CCEC).
Competencia matemdtica e competencias
basicas en ciencia e tecnoloxia (CMCT).

TEMPORALIZALCION.

TerceiroTrimestre.  Esta unidade ofrece a
posibilidade ao profesor de desenvolver varias
tarefas. Pddese escoller unha o varias das
propostas ou ben traballar cada unha das
actividades do caderno do alumno. Non estan
pensadas para un nimero de sesions concretas,
iso queda ao teu criterio.

EDUCACION ENUALORES

Escoitar. Ser pacientes. Responsabilidade. Elexir
entre diferentes solucions. Moderacion. Respecto.
Resolucion pacifica de conflictos. Cofiecemento
dos dereitos e deberes.

ACTMDADES

Esta unidade ademais das tarefas propostas
presenta unha Unica actividade a desenvolver no
Caderno do alumno.

Oebividod

O alumol o debecorbaun pagel da edids marcads
nun debuxo. aconfiuuauﬁn,lmﬁwowwgmm
Izé&&fafme&h’ncaféocammauawfo

MATERIAIS

Caderno de clase do alumno/a.
Unha regra. Tesoiras.
Unha corda.

AUTOUALIORION.

O alumno pddete axudar na avaliacion das tarefas
e actividades amosando o0 seu grao de
satisfaccion pegando corazéns adhesivos.

\\ !
R R R

Aplicamos conceptos de xeometria e de calculo a
situacions de seguridade viaria. Traballamos as
distancias na prevencion de riscos, a orientacion espacial
e a memoria visual. Potenciamos a motricidade fina.

Autismo: Para favorecer a comprensién dos contidos, a
situacion de aprendizaxe ten que estar altamente
estruturada para que o alumno poida comprender e
predicir o que vai a ocorrer. O educador guiarao en cada
secuencia, permitindo que manipule e se familiarice cos
materiais da unidade.

Dislexia: Para potenciar a memoria de traballo pédese
utilizar a técnica da repeticién intensiva para reforzar a
nova informacién que recibe o alumno.

TDAH: Dar instruciéns claras do que ten que facer, e

como o debe realizar, favorece un resultado positivo da
actividade . Eloxiarase o seu esforzo e implicacion

“Non hai atallo sen traballo’



. o . UNIDADE 14
Como caminar ao longo dunha estrada nunha zona rural “Polo San Martifio,

trompos ao camino”

Queg;mmmwﬂu—?
............................O......................
® Que moverse e practicar unha actividade fisica son bos para a saude dos nenos e nenas. Sempre
: deben prestar atencién e fixarse no percorrido para evitar camifiar dando voltas sen rumbo. Van
e traballar o sentido da direccion. A importancia da actividade fisica. Cando xogan ou fan deporte
: comparten cos demais. Van descubrir e practicar alguns xogos tradicionais de Galicia.

e Ser conscientes de que non é igual camifar en curva ca en lifa recta.
OO0 000000000000 000000000000 0000000000000 000 09009090090 9000

:Animar os alumnos a participacion nas actividades ludico-educativas da escola. Organizar xogos
e tradicionais de Galicia e celebrar o Dia do Pe6n como algo que os atinxe.

: Practicar xogos tradicionais. Van xogar ao trompo e veran o movemento circular do seu xiro en

e relacion cos movementos do trafico. Facerlles ver aos alumnos que alguns obxectos cambian de
:sentido ou xiran, como un vehiculo que cando camifa pola estrada non sempre marcha en lina
e recta, ou eles mesmos ao caminar.

® Ponerlles como exemplo 0 movemento circular nas curvas e na
0 000000000000 0000000000 OCOG®OSSEOSEOSOSOINIO

Qu,e, a&mmfamxm?

s rotondas.
000 0000O0COCOGOEOEOOOEOSGOSOO

Ao cruzar, o obxectivo é chegar ao outro lado sen despistarse con outra cousa

O@ & Pensar que o pedn sempre é o elemento madis fraxil.
", Proporcionar espazos seguros de mobilidade para pedns.
Mfw@m Amosar a importancia de pensar na propia seguridade advertindo da falsa

sensacion que poden dar alguns elementos de sinalizacion.
. A actividade fisica e a mobilidade como elementos saudables.
O@xecew.ou Evitar camifar dando voltas sen rumbo.

Unidade O sentido da direccion.

8 E 2 O xogo e o deporte como elementos da realidade social.
Conecemento e practica de xogos tradicionais de Galicia.
A curva e a lifa recta.
’ Organizar actividades relacionadas con xogos populares galegos, e o Dia do
Pedn. Observar o movemento circular dun trompo ao xirar e aplicalo para ver
como xiran os coches nas rotondas ou como cruzar una praza.
2 ori & Resolver retos tacticos elementais propios do xogo e de actividades fisicas,
con ou sen oposicion, aplicando principios e regras para resolver as situacions
motrices, actuando de forma individual, coordinada e cooperativa e
desempenando as diferentes funciéns implicitas en xogos e actividades.
8 £d e & Iniciarse no uso dos recursos adecuados para resolver situacions basicas de
. tactica individual e colectiva en situacions motrices habituais.
aﬁ"w‘&m Utilizar as habilidades motrices basicas en distintos xogos e actividades fisicas

Que sabemos?

Antes de iniciar a actividade, explicarlle aos alumnos os xogos tradicionais como forma de transmision de xeracién
en xeracién e de cultura. O xogo é unha actividade fundamental no desenvolvemento do neno, pddese utilizar para adquirir
e asimilar novas aprendizaxes relacionadas coa sua seguridade e na sua futura adaptacién 4 sociedade. O xogo como forma
de explorar e controlar o contorno, de tal forma que aprendan a través do xogo, por medio da observacién e a imitacién,
normas sociais que lles seran posteriormente de grande utilidade na sua vida adulta.



“Como caminar ao longo dunha estrada nunha zona rural”

UNIDADE 14

“Polo San Matrtino,
trompos ao camino”

IbEa FORzA DA UNIDane

INTERDISCIPLIMARIEDADE

Nesta unidade propdnense contidos que poden
ser traballados dende as areas de: ciencias sociais.
lingua e literatura, valores sociais e civicos,
educacion fisicae educacion artistica.

COMPETENCIAS CLAVE

Aprender a aprender (CAA). Competencias sociais
e civicas (CSC). Sentido de iniciativa e espirito
emprendedor (CSIEE). Competencia matematica
e competencias basicas en ciencia e tecnoloxia
(CMCT).

TEMPORALIZALION

TerceiroTrimestre.  Esta unidade ofrece a
posibilidade ao profesor de desenvolver varias
tarefas. Pddese escoller unha o varias das
propostas ou ben traballar cada unha das
actividades do caderno do alumno. Non estan
pensadas para un nimero de sesiéns concretas,
iso queda ao teu criterio.

EDUCACION ENUALORES

Compromiso social. Pofierse no lugar do outro.
Escoller entre diferentes solucions. Ser pacientes.
Responsabilidade. Respecto. Cofiecemento dos
dereitos e deberes. Compartir. Constancia.
Tolerancia.

ACTMDADES

Esta unidade ademais das tarefas propostas
presenta unha Unica actividade a desenvolver no
Caderno do alumno.

ebividod
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MATERIAIS

Un trompo.

Esquema dunha rotonda para que
observen por onde entran e saen os
coches e como a deben cruzar os pedns.

AUTOUALIOLION.

O alumno pddete axudar na avaliacion das tarefas
e actividades amosando o0 seu grao de
satisfaccion pegando corazéns adhesivos.

\\ )
T Y

Potenciamos condutas responsables e auténomas no
coidado dos espazos comuns

Dislexia: Traballaremos a memoria de traballo
repasando conceptos de unidades anteriores
Reforzarase a memoria con preguntas curtas sobre os
conceptos explicados.

Daltonismo: Presenta dificultade para distinguir entre
as cores vermella e verde . Recordamos a estratexia de
marcar as cores.

TDAH: A sua impulsividade pode levalo a realizar a
actividade moi rapido sen por atencién na limpeza e a
presentacion. O educador apoiara a tarefa ben feita con
eloxios positivos da elaboracién correcta.

Autismo: O educador modelard os comportamentos
que desexa que aprenda, usara apoio visual .Formule

preguntas ao alumno utilizando que, quen, onde



UNIDADE 15
“Vou pola man”

“Como caminar ao longo dunha estrada nunha zona rural”

Queg;mmmaaﬂu—’
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.Os nenos van aprender como se debe caminar polas beiravias e que se debe ir sempre da man.
'Lembrarlle a0s seus pais ou acompahnantes a necesidade de caminar pola beirarrda colléndoo
.sempre da man, e que eles non deben soltarse sen mais. Pola estrada, na
*medida do posible, deberdn camiiar pola esquerda e eles, os mais cativos, do lado mais afastado
:da via. No6s, os adultos, somos en gran medida responsables c6 noso exemplo das suas condutas.
0000000000000 0000000000000 0000000000000 000000 09 0 00

° ’ . - . °
o Amosarlle aos alumnos fotografias reais para cofiecer, con exemplos, condutas de pedns en °
0 situacién de risco ou imprudencia e tamén de condutas responsables e axeitadas, para que desp0|50
< poidan imitalas ou evitalas en situacions reais. o

e Inculcarlles aidea de que cando saian & via deben observar e imitar as formas correctas e aprendere
: das condutas e comportamentos doutros pedns. :

Qu,e, apwzﬁamm»?

Promover a visibilidade dos pedns nos seus desprazamentos na estrada.

O@ ? Sen senda peonil, hai que andar pola marxe esquerda da via.
. O desprazamento a pé é unha forma de mobilidade econémica e saudable.
ufw@m Pensar que o pedn sempre é o elemento mais fraxil.

Protexer os usuarios mais vulnerables.

06 £i Lembrar aos pais/nais a necesidade de caminar pola beirarrda collendo da

Uni ) man sempre os rapaces. Pola estrada, sempre pola esquerda e os nenos/as
do lado mais afastado da via.

8 E e Como se debe camifar con nenos polas beiravias cando se leva a un neno/a
da man. Cohesion.

Desenvolvemento fisico e psicomotriz.

Amosar unha imaxe aos nenos/as cunha conduta perigosa dun peon.
Wx{a Amosar imaxes de condutas acertadas e traballar con elas.

Xogar a saltar unha corda por parellas xuntos da man.

Perseguirse agarrados da man ou dun pé a outros comaneiros.

e%ifew:ou & Observar e discriminar diferentes elementos viarios que debe recofiecer un

auafiadén pedn para unha circulacion éptima pola rda.
’ . . . . . . ~
&famfane& cﬂa Observar e discriminar diferentes elementos viarios que debe recofecer un

W&'zww pedn para unha circulaciéon 6ptima pola rua.

Quzaaﬂamoa?

Coa axuda do Departamento de Orientacidn, podes realizar un pequeno test para detectar e compartir informacion
con outros feitos polos pais e titores dous alumnos para cofiecer elementos como o grao de integracion dos alumnos, pois
precisan sentirse queridos polos seus semellantes; por iso, tentan parecerse uns aos outros imitandose na forma de falar,
de actuar, etc., pero, en ocasidns, este desexo de aceptacién pode levalos a imitar modelos erréneos, deixandose
influenciar por condutas pouco axeitadas. Os nenos necesitan que os pais, profesores... lles ponan limites para que eles
poidan crecer respectando as outras persoas, sendn, non saberan distinguir claramente o que deben e o que non deben
facer, asi como o que estd ben e mal. A autoestima é a percepcion que tefien de eles mesmos e como afecta os seus
comportarnos fronte aos demais e & hora de afrontar as dificultades. Ou outros aspectos que che poden ser Utiles.




UNIDADE 15
“Vou pola man”

“Como caminar ao longo dunha estrada nunha zona rural”

IpEa FORzA DA UNIDane

INTERDISCIPLIMARIEDADE

Nesta unidade propdnense contidos que poden
ser traballados dende as areas de: ciencias sociais,
educacion fisica, educacion artistica e valores
sociais e civicos.

COMPETENCIAS CLAVE

Competencias sociais e civicas (CSC). Aprender a
aprender (CAA). Competencia dixital (CD).

TEMPORALIZALCION.

TerceiroTrimestre.  Esta unidade ofrece a
posibilidade ao profesor de desenvolver varias
tarefas. Pddese escoller unha o varias das
propostas ou ben traballar cada unha das
actividades do caderno do alumno. Non estan
pensadas para un nimero de sesiéns concretas,
iso queda ao teu criterio.

EDUCACION ENUALORES

Escoller entre diferentes solucions. Escoitar.
Responsabilidade. ~ Moderacion.  Respecto.
Compartir. Empatia. Igualdade. Colecemento dos
dereitos e deberes. Compromiso social. Cidadania
democrdtica.

ACTMDADES

Esta unidade ademais das tarefas propostas
presenta unha Unica actividade a desenvolver no
Caderno do alumno.

Octividad
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MATERIAIS
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AUTOUALIORION.

O alumno pddete axudar na avaliacion das tarefas
e actividades amosando o0 seu grao de
satisfaccion pegando corazons adhesivos.

¥y

Qlumnado

Adoptamos condutas, actitudes e habitos adecuados en
situacions de transito. Potenciamos a seguridade peonil.

Dislexia: Favorecemos a aprendizaxe de contidos con
apoio multisensorial ~ Reforzarase a memoria con
preguntas curtas sobre os conceptos explicados:
esquerda-dereita, esquema corporal.

Daltonismo: presenta dificultade para distinguir entre
as cores vermella e verde . Hai que axudalo a identificar
sinais de tréfico pola sua forma e significado.

TDAH: Conectamos a nova aprendizaxe coas suas
experiencias previas de camifar polas beirarrtas, a
través de preguntas de reflexion.

Autismo: O apoio de material visual favorece a sua

atencién. O educador modelara as situacions correctas
diante do alumno. Acompanarao na actividade.



UNIDADE 16
“A punto e limpo”

“Como caminar ao longo dunha estrada nunha zona rural”

QueguuemmW’

< Ater conciencia sobre o uso de materiais reutilizables e reciclables. Que temos que levar o noso

e xantar en envases que se poidan reutilizar durante moitos dias.

: A utilizar as papeleiras da clase mellor ca as que hai no patio. No patio, aprenderemos a identificar
e e empregar un caldeiro ou papeleira de reciclar e tirar ali o meu lixo.

: De camifno a escola empregaremos as papeleiras e non tiraremos lixo ao chan.

o Cofleceremos o que son os materiais reutilizables e reciclables.

® Que teno que levar o meu xantar en envases Que se pondan reutilizar durante moitos dias.
o000 00O 000 0000O0OCGCOGCEOGEOSGEOSOSOO 000 0000O0OCOGCEOGOEOGOEOGOEOGOEOGOEOOSEOOSOOS

‘ Os rapaces, coa axuda do mestre, participaran ou colaboraran na creaciéon na aula dunha campana .
° + de concienciacion sobre a limpeza ou reciclaxe de lixo. °
® A deixar limpos e recollidos os seus pupitres e facer servizos de limpeza por quendas dos espazos :
: comuns. A ter coidado cos envases de cartdn e outros. A usar a papeleira mdis proxima ou colector e

e que haxa para este tipo de envases. Concienciar de que é tarefa de todos manter limpo o colexio. ®
0000000000000 0000000000000 0000000000000 000000 09 0 00

Que apemﬁemou?

Identificar as sendas e os sinais peonis.
Con senda peonil hai que andar polas zonas habilitadas para pedns.

Oﬂucfwou Sen senda peonil hai que andar pola marxe esquerda da via.
W’g‘:w* Pensar que o pedn sempre é o elemento mais fraxil.

Proporcionar espazos seguros de mobilidade para pedns.

O desprazamento a pé é unha forma de mobilidade econémica e saudable.
. Concienciar sobre o uso de materiais reutilizables e reciclables. Levar o xantar en envases que
O@xecﬁm se poidan reutilizar durante moitos dias.

Umw Utilizar as papeleiras de clase mellor ca as que hai no patio. No patio, empregar un caldeiro
ou papeleira de reciclar e tira ali os restos. Ter coidado cos envases de cartén, e outros.
Usar a papeleira mdis préxima ou colector que haxa para este tipo de envases.

. E tarefa de todos manter limpo o Colexio.
GOMﬁCE(M« De camino a escola, usar as papeleiras e non tirar lixo ao chan.
W&T ’ Participar ou crear na aula unha campana de concienciacidn sobre a limpeza ou reciclaxe de
i li
ixo.

Realizar servizos de limpeza, por guendas dos espazos comuns.
em'fenim & Non tirar desperdicios nin calquera outro obxecto nos xardins, campos de xogo, lavabos,
clases, corredores, etc. Usar as papeleiras, particularmente as dos patios e campos de

o o/
auaﬁacwn xogo. Manter limpo o camifio 4 escola e axudar na sua limpeza.
Recofiecer a importancia do coidado e limpeza da via publica e dos seus elementos.

aptemfizaw
Quewﬁemou?

Podemos lanzarlles aos nosos alumnos ideas ou mensaxes sobre as distintas formas de contaminacion, como o
problema do ruido que incide na calidade de vida e na saide. Como o aumento do parque automobilistico provoca
contaminacion acustica e paisaxistica. Falarlles das soluciéns, como os estudos de impacto ambiental nas obras publicas
ou as politicas de reciclaxe dos pneumaticos ou o aceite dos automaébiles.




“Como caminar ao longo dunha estrada nunha zona rural”

UNIDADE 16
“A punto e limpo”

IbEa FORzA DA UNIDane

INTERDISCIPLIMARIEDADE

Nesta unidade propofiense contidos que poden
ser traballados dende as éreas de: lingua e
literatura e valores sociais e civicos.

COMPETENCIAS CLAVE

Competencias sociais e civicas (CSC). Sentido de
iniciativa e espirito emprendedor (CSIEE). Apren-
der a aprender (CAA).

TEMPORALIZALION.

TerceiroTrimestre.  Esta unidade ofrece a
posibilidade ao profesor de desenvolver varias
tarefas. Pddese escoller unha o varias das
propostas ou ben traballar cada unha das
actividades do caderno do alumno. Non estan
pensadas para un ndmero de sesiéns concretas,
iso queda ao teu criterio.

EDUCACION ENUALORES

Escoller entre diferentes solucions. Escoitar.
Responsabilidade. Moderacion. Respecto.

O FER o fiheka |

ACTMDADES

Esta unidade ademais das tarefas propostas
presenta unha Unica actividade a desenvolver no
Caderno do alumno.

Oebividod

Colorea no caderno 0s debuxos de obxectos dolixo
mm&omfe&ww%wmwmda.

MATERIAIS

Guantes de plastico.
Cores amarela, verde e azul.

AUTOUALIORION.

O alumno pddete axudar na avaliacion das tarefas
e actividades amosando o0 seu grao de
satisfaccion pegando corazéns adhesivos.

\}] !
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Aprendemos habitos de responsabilidade, e a
importancia da reciclaxe.

Daltonismo: Pode presentar dificultade para distinguir
entre as cores vermella e verde. Hai que axudalo a
identificar os contedores de reciclaxe. O educador pode
guialo & hora de debuxar e escoller e marcar as cores co
seu nome (verde, amarelo...)

TDAH: Reforzarase a asimilacion dos novos contidos con
apoio visual. Eloxiarase o esforzo e atencion na tarefa.

Autismo: O educador actuard de modelo na realizacién
da actividade. A aprendizaxe por imitacion é moi
importante.




“Como caminar ao longo dunha estrada nunha zona rural”

PROXECTO BLOQUE Il

“Protexo a paisaxe

facendo reciclaxe”

Queg;mmmwﬁu—’

0 A importancia do coidado da natureza e da propia saude. A manter

: limpo o colexio e o seu contorno. O coidado do medio, a hixiene e a limpeza persoal.

e A aproveitar as cousas que ofrece a natureza e as que fabrica o home e entender que hai recursos
: que se esgotan. Amosar a importancia do aforro da auga e o seu emprego nos espazos comuns

e (aseos, comedor...).

¢ Un dia sinalado no calendario escolar, como o Dia da Terra, faremos unha saida no seu contorno.

e Se hai un rio, faremos un percorrido pola sua beira para ver a calidade das augas, e se hai lixo ver

: como afecta o medio e os animais que viven nel. Lembraremos o que aprendemos sobre limpeza
e e reciclaxe na escola e recolleremos o lixo e levarémolo ao colexio para depositalo nos colectores
® axeitados. Organizaremos e participaremos nun obradoiro para amosar as posibilidades

e da reciclaxe de materiais; tamén podemos facer unha campana de recollida de tapéns con fins

' solldarlos ou a‘go similar.
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Quz aiwamfwwn?

Obxectivos

Pensar que o pedn sempre é o elemento mais fraxil.

Protexer os usuarios mais vulnerables.

Proporcionar espazos seguros de mobilidade para pedns.

Amosar a importancia de pensar na propia seguridade, advertindo da falsa
sensacion que poden dar alguns elementos de sinalizacion.

Promocion de estilos de vida saudables e o coidado da natureza.
Como aproveitamos as cousas que ofrece a natureza e as que fabrica o home

Valorar a hixiene, a sauide e a proteccion do medio ambiente.
A contaminacion e a degradaciéon do medio ambiente.
O uso e o consumo responsable dos bens.

Aproveitando a celebracién dun dia sinalado no calendario escolar, como o
Dia da Terra, facer unha saida para realizar tarefas de reducion, reutilizacion
e reciclaxe na escola e no seu contorno préximo.

A través da organizacion dun obradoiro amosar a posibilidade da reciclaxe de
materiais como o papel.

Criferios de
a Z. o/

Adoptar medidas de proteccion medioambientais e pofielas en practica na
escola.

Edddndares de

aprendizaxe

Reducir, reutilizar e reciclar obxectos na escola.
Identificar e adoptar medidas de uso responsable da auga na escola.

Quz sabemos?

Aproveitando a conmemoracion dalgunha data sinalada, como o 22 de Abril, Dia Mundial da Terra, ou o dia 17 de maio, Dia
Mundial da Reciclaxe, é necesario explicar paso a paso aos nenos por que temos que reciclar, e unha boa maneira pode ser comezar
medindo a nosa pegada ecoléxica. Primeiro, mediante sinxelas enquisas nas que respondan a unhas preguntas sobre o seu estilo de
vida e, a continuacién, facer unha anélise do impacto ambiental que producen, onde se destacan que puntos poden modificar e de
que forma. Neste proxecto final traballase para promover a mobilidade sustentable e o uso seguro das sendas peonis.

¥



PROXECTO BLOQUE Il
“Protexo a paisaxe
facendo reciclaxe”

“Como caminar ao longo dunha estrada nunha zona rural”

IpEa FORzA DA UNIDane

INTERDISCIPLIMARIEDADE

Nesta unidade propofiense contidos que poden
ser traballados dende as éreas de: lingua e
literatura, valores sociais e civicos, educacion
Fisica e ciencias sociais.

COMPETENCIAS CLAVE

Competencias sociais e civicas (CSC). Competen-
Cia matematica e competencias basicas en ciencia
e tecnoloxia (CMCT). Sentido de iniciativa e espiri-
to emprendedor (CSIEE).

TEMPORALIZALCION

Final TerceiroTrimestre. Esta unidade final de
Bloque pode ser traballada de maneira individual
e illada, pero estd desenada como unha proba
final de conxunto de todas as tarefas e
actividades propostas ao longo do bloque.

EDUCACION ENUALORES

Competencias  sociais e civicas  (CSC).
Competencia matemdtica e competencias
basicas en ciencia e tecnoloxia (CMCT). Sentido
de iniciativa e espirito emprendedor (CSIEE).

ACTMIDADES

Esta unidade ademais das tarefas propostas
presenta unha Unica actividade a desenvolver no
Caderno do alumno.

Qetividode .

Imos a0 ?. Imaxinate do camiiio a0 .
De&mmoww}fow@. L
Qs alunnos deben inventar unha, historio e debusar
as escenas wunha.banda deseitado o modo de coluloide

dun .
MATERIALS

Guantes de plastico

PROPOSTADE AUALIALION.

Propofiémosche un modelo de Rubrica para a
realizacion da avaliacion das tarefas propostas na
totalidade do Bloque ou as que ti desenvolveses.

AUTOUALIOLION.

O alumno pddete axudar na avaliacion das tarefas
e actividades amosando o0 seu grao de
satisfaccion pegando corazéns adhesivos.

\\! !
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Desenvolvemos actitudes de coidado do medio
ambiente .Aprendemos a gozar a natureza dun xeito
seguro e responsable.

Dislexia: Poden presentar dificultades & hora de escribir
ideas e de organizalas, hai que guialos e potenciar a sua
creatividade.

TDAH: Adoitan aprender moi ben a través de estimulos
visuais e en contacto coa natureza. Reforzaremos as
actitudes de autorregulacion traballadas nas unidades
anteriores. Valoramos o seu esforzo con eloxios positivos.

Autismo: Tefen dificultades para compartir intereses ou
x0gos con outros nenos. O educador apoiard o alumno
dando instrucions e guiarao nas actividades de
interacciéon social. E moi importante promover

experiencias de aprendizaxe significativa.



PROXECTO FINAL: “O corazdn estd do meu lado” “Camino con ritmo”

.Q.L%W;;“&;u:?.......................................

+ Imos introducir aos alumnos no emprego daqueles materiais das tecnoloxias da informacion e a
:comunicacién que os axuden a comprender o que ven, o que leen e o que oen para axudalos a

e expresarse mellor de forma oral e escrita e entender a comunicacién audiovisual.

< A utilizar instrumentos, técnicas e materiais adecuados para facer na medida das stias posibilidades un

® produto artistico final.
OO0 000000000000 0000000000000 000000000000 0000000 0 09 00

+ Realizacion dun proxecto ou traballo (composicién musical, dramatizacion ou teatro, curtametraxe ou *
¢ audiovisual, banda desefada, redaccion..., relacionado coa seguridade viaria en que se desenvolvan os e
« contidos traballados no Bloque. Este proxecto pddese presentar a concurso tanto a nivel internodo o
< centro coma aos propostos por entidades publicas e privadas en relacion & sequridade viaria. Busca por S
¢ internet o concurso mais axeitado. Para facelo mediante unha tarefa multidisciplinar implicaremos

e outros departamentos na sua elaboracion.
0000000000000 0000000000000 0000000000000 000000 09 0 00

Que a,pmmﬁemou.?

Realizacién dun proxecto audiovisual, musical ou traballo a nivel individual ou
en grupo relacionado coa seguridade viaria no que se desenvolvan os contidos
O&xchwou traballados no Bloque e que os alumnos poden presentar a concurso tanto a
nivel interno do centro coma aos propostos por entidades publicas e privadas en
relacion & seguridade viaria.

e(mﬁ(ﬁ% Tratamento interdisciplinar da comprensidn lectora, a expresion oral e escrita,
a comunicacion audiovisual, as tecnoloxias da informacion e a comunicacion.

E Composicion musical. Dramatizacion ou teatro, curtametraxe ou audiovisual.

Xl 1Banda desefiada, redaccion.
Ordborion do ETaborar os traballos individualmente ou en grupo.

Utilizar instrumentos, técnicas e materiais adecuados para alcanzar un produto

artistico final.

Sitdndares do Amosar interese polo traballo individual e colaborar no grupo para a consecucién
. dun fin colectivo. Manexar material diverso nas producions plasticas, explorando

MW diversas técnicas e actividades manipulativas.

o o/

Qua sabemos?

Estimulemos o talento creativo dos nosos alumnos. Ao longo de todo o libro ofrecémoslles aos alumnos gran cantidade de materiais
en todo tipo de soportes e formatos (impresos, audiovisuais, informaticos...) seria interesante cofiecer as achegas, ideas e creacions dos nosos
alumnos, para o que debemos motivar e impulsar o seu espirito creativo e cofiecer a stia percepcion e as stas opinidns sobre os comportamentos
de, entre outros, os adultos, as suas queixas, recomendacions... Podemos motivalos a participar en obradoiros de pintura, de construcions, fotografia,
contos, videocreacions, etc... para logo a sda exposicidn e concurso relacionado coa seguridade viaria.

¥



PROXECTO FINAL: “O corazon estd do meu lado”

INTERDISCIFZINARIEDADE

Nesta unidade propofense contidos que poden
ser traballados dende as éreas de: lingua e
literatura, ciencias sociais, ciencias da natureza,
matematicas, valores sociais e civicos e educacion
artistica.

COMPETENCIAS CLAME

Competencias  sociais e civicas  (CSC).
Comunicacion linglistica (CCL). Sentido de
iniciativa e espirito emprendedor  (CSIEE).
Conciencia e expresions culturais (CCEC)

TEMPORALIZALION.

O PROXECTO FINAL. Esta unidade final pode ser
traballada de maneira individual e illada, pero esta
desenada como unha proba final de conxunto de todas as
tarefas e actividades propostas ao longo de todo o
caderno. A actividade final é unha actividade na que os
alumnos aplicaran os conecementos adquiridos ao longo
do conxunto das tarefas realizadas ou nunha soa, e
sempre de forma participativa. Pode ser considerada
como unha proba global.

/

EUCACION ENUALORES

Ser pacientes. Escoitar. Ser ordenados. Cooperar.
Pofierse no lugar do outro. Escoller entre
diferentes solucidns. Empatia. Responsabilidade.
Constancia. Igualdade. Moderacién. Emocions
basicas. Respecto. Cofecemento dos Dereitos e
Deberes. Liberdade. Cidadania democrdtica.
Compromiso social.

D&a F0RZAD0 PROXECTO

ACTMIDADES

Esta unidade ademais das tarefas propostas
presenta unha Unica actividade a desenvolver no
Caderno do alumno. Asemade, a idea é a de
participar a nivel individual ou colectivo na
elaboraciéon dun proxecto final interdisciplinar
que englobe o traballo de todo o curso e
presentalo a un concurso relacionado coa
educacion viaria.

Octividad
mwnfounﬁahwfwiwduwﬁhmm&cﬁnd
e&w&mhﬁa&%w?y@&&'&m
Tamen p&uﬁuﬂa@w Wufa&
mwmsmm



PROXECTO FINAL: “O corazon estd do meu lado”

MATERIAIS

Instrumentos musicais, técnicas e materiais adecuados
para alcanzar un produto artistico.
Material diverso para elaborar produciéns plésticas.

I4
O alumno pddete axudar na avaliacion das tarefas
e actividades amosando o seu grao de
satisfaccion pegando corazdns adhesivos.

\ !
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Aprendemos a empregar distintos medios técnicos para
elaborar proxectos creativos. Potenciamos a expresion
oral e artistica.

Dislexia: Poden ter dificultades para seguir instrucions e
secuencias complexas de tarefas. O educador explicara
cada paso con claridade. Son alumnos con moita
imaxinacion e creatividade, polo que esta tarefa pode ser
moi Util para reforzar a stia autoestima.

TDAH: E importante dar instruciéns claras e secuenciar
0s pasos para evitar a perda de motivaciéon. Lembre que
a motivacién é un factor determinante para estes
alumnos.

Autismo: O apoio de material visual favorece a sua
atencion. O educador pode amosar exemplos de
proxectos ou dar ideas e guialo no proceso.

Atencion: Como actividade final que engloba o
traballado en todas as unidades é importante prestar
atencién aos «signos neuroldxicos suaves ou menores»
detectados xa que poden ser indicativos de trastornos
de aprendizaxe, da atencién ou da conduta, e traballalo
en coordinacion con outros Departamentos
(Orientacidn, Direccion ...) e as familias.



Glosario

automobil: Vehiculo que se despraza por si mesmo, grazas a propulsion dun

motor incorporado.

beirarrida: Franxa lonxitudinal ao longo dunha estrada, elevada para que

poidan circular os pedns.

beiravia: Franxa lonxitudinal pavimentada contigua a calzada, non destinada

ao uso de automobiles mais ca en excepcions.
camino seguro: Que non comporta riscos ou perigos.

carril: Franxa lonxitudinal na que pode dividirse una estrada, con largo

suficiente para o transito dunha fila de vehiculos.

cinto (de seguridade): Arnés que suxeita o viaxeiro ao asento do vehiculo

para que non bata en caso de accidente.

chaleco: Peza de vestir sen mangas para por por riba da camisa, que vai dos

ombros a cintura ou a cadeira e se abotoa por diante.
encrucillada: Lugar onde se cruzan duas ou mais vias.

escola: Establecemento onde se imparte algun tipo de ensinanzas; centro de

ensino.

esquerda: Lado polo que os pedns deben circular preferentemente por unha

estrada.
estrada: Via destinada a circulacion de vehiculos automobiles.

obstaculo: O que impide pasar ou se opon a realizacion de algo.

s ke ‘Aldele
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latexo: Movemento do corazon. Nome do personaxe que nos guia no NOso

percorrido.

pedn: Persoa que vai a pé por unha via publica.

policia: Persoa & orde das autoridades politicas que se encarga do
mantemento da orde publica, a seguridade dos cidadans e o cumprimento das

leis.

prohibir: (verbo) Negar a liberdade ou o permiso para realizar algo.

saudable: Que € bo para a saude.

senda peonil: Camifio ao longo ou non dunha estrada, desefado

principalmente para o transito de peodns.

sinal: Cousa que ¢ utilizada para indicar algo ou que por si soa indica algo.

visible: Que pode ser visto, que é perceptible pola vista.

s 5. [P
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camino
carril

automobil
beirarrda
beiravia

*nota do autor:

cinto

chaleco
escola

;)

A palabra “visible” non é& visible no encrucillado.

obstaculo
peon
saudable
senda
peonil

esquerda
sinal

estrada
policia
prohibir

- i

visible*
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